
رودهای نورانی آنگاه آدم بر روی زمین کلام را به نســل 

خویش آموخت و بعدهــا  کلام خداوند با 

موســی کلیم‌الله و عیسی روح‌الله و محمد 

رســول‌الله ادامه یافت و نقشــی بر ضمیر 

ناخود‌آگاه مردم شد. کلامی که با خدا آغاز 

شــد ‌ادامه یافت و قرآن، انجیل و‌ تورات 

شد و کردگار به قلم قسم خورد و به آنچه 

می‌نویسد و ما تقدس نوشتن را با نام خدا 

و کلام او درمی‌یابیم‌.

حسین طالبی )موج(
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ଓقدग़ ࡑࡣت৅ 
  

 و نرم نگاه درگير و شناسم مي كه ساليانيست را كتاب اين كلمات نگارنده
 كـه  ايـست  چكامـه  آن بازتـاب  طـالبي  حسين. هستم ها پديده به لبريزش
 ـ وجود. "اوست از عالم همه كه عالم همه بر عاشقم" نگاشت  ي سندهنوي

 ديگـر  آن و آدم بـراي  غمخواري و عاطفه لبريز دمان، تمام در كتاب اين
 هـر  كـه  آيـد  مي تري ي ديده از كلماتش تردي. است حاضران و ها پديده
 بـراي  خواهد مي و افشاند مي دانه اي پرنده سرماي از خزيده تن بر بامداد

. سر محرم هم پر هاي دل و لبريز هاي سينه براي نيز و باشد مرهم زخم هر
 از پـيش  دارد، را او برخـوردار  و رنـج  بي زيست و انسان ي دغدغه طالبي
 مگـر  و بيابـد  را اي پرنـده  و آدم تـا  نگـرد  مـي  خـوب  دهان در نان نهادن
 ارتكاب اگر او كه است همين بگذرد و بگذارد يا كند قسمت بدو پاره نان
 اسـت  مهر اهل شاعر كه بود شاعر باز نداشت طالع در هم را كلمات اين
 و زخم با و است شاعر و نيست كاتب براستي طالبي كاتب، تنها مهر بي و

 همـوار  خـويش  تـن  بر را سوزان آفتاب .دارد ميانه زمين و انسان آستانه
  مجنـون  ولو بيدي تن مبادا باني، سايه طمع براي درخت بر تكيه تا كند مي
 قطـار  گمـانم  به. ستا عالم ليالي تمامي مجنون خود شاعر كه بلرزاند را

 و آدم فـردوس  و قـرار  ناكجـاي  ايـستگاه  تـا  كتاب اين در طالبي كلمات
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 و سوار را ناهمسازان و دلخواستگان قرارگاه هر بر و رفت خواهد سيمان
 تـرن  براسـتي  امـا  برهانـد  رنـج  و مـرارت  از تا نشاند مي خويش كنار در

 ي تنـه  رنج نگراندل او كه راند خواهد پيش به زغال كدام را شاعر كلمات
 از كـه  اسـت  مـوجي  كتـاب  اين شاعر! هست هم افتاده خاك بر درختان

 رسـانيده  را خـود  تركيده هاي لب و تاولين هاي دل بيابان تا افتادگي فرط
 و لبريـز  و زير سربه اما نĤسوده، و بود موج توان مي بگويد را آدميان مگر
 اينجا شاعر اورد،بي هستي وجود اقيانوس وسعت از خبر گزاف و لاف بي

 دل در لميـده  ماهيان با دمي خوشا .است دل بر زخم اما خبر خوش قاصد
 تخلـص  ...كردن سياحت را لبانشان تلاوت و شدن سخن هم مهربان موج
 بـاران  حكـم  در را طـالبي  حسين كلمات. است موج كتاب اين در شاعر

 ي نـده پوي كه بنوشيد درخت و دشت ي پهنه و كوير تن بر دلگير آسماني
  "الناصر من هل" گويد پاسخ تا ها واحه دوان و است طور كوه در نور آن
  ...را پرنده و را درخت و خاك و آدم

  
 1402پائيز ابتداي/ سعيد اقبال احسان دكتر
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  ग़قدଓ دوم  
  

عـصر جهـل     كـرد  ي م اني و اشاره مقصود خود را ب      ماي ا  كه بشر با   يعصر
  كلام ني اول باري ،دنيشيو آغاز اند  كلام آغاز سخن بود      وبود و خرافات    

 يخبط ـدم تو و حوا مرتكـب       آ ينگاه كه گفت ا   آسخن خدا با انسان بود      
 ـ  آ مجازات    كه ديديگرد باشـد كـه     ، اسـت  ي خـاك  ني زم ـ وير ر ن هبوط ب

 بـال   ري ـ ز نيبـرل «رد  فـيلم منحـصر بف ـ     تي ـ بـا روا   دي شـا  .ديرستگار شو 
 ـ شاني ـ پا گريكـد يبا عشق به     بودند كه    يفرشتگانآنها   »فرشتگان  ر روي   ب

مني گرديد براي باليدن نسل عشاقي همچون ليلي        أو زمين م   باز شد    نيزم
كه  كـه در كـلام شـاعران         ...  خسرو شيرين و    رامين و  و مجنون، ويس و   

  .نيز جاري و ساري گرديدگوي  پارسي
  بعـدها  و ش آموخـت ي كلام را بـه نـسل خـو      ني زم يدم بر رو  آنگاه  آ

االله ادامـه    االله و محمد رسـول      روح يسي و ع  االله مي كل يكلام خداوند با موس   
  با خدا آغـاز شـد      ي كه  كلام .آگاه مردم شد    ناخود ري بر ضم  ي نقش و افتي
 و به   و كردگار به قلم قسم خورد      شد   تورات   و ليانج ،قرآنو   افتيادامه    

  . ميابي ي درماو نام خدا و كلام  تقدس نوشتن را باو ما سدينو يآنچه م
و كـلام     را آغـاز نمـود     سـخن گفـتن   و  برد      كلام تيهم به ا  يانسان پ 

 شد و ادبيات علمي و فرهنگي رشـد و نمـو             سرود و ترانه    شعر، ،انديشه
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هــايي بــراي  انــسان پرســيدن را آغــاز كــرده و بــه يــافتن پاســخ  .فــتيا
  .هاي خويش مشغول شد شگفتي

زنده بـوده و     پروردگار    ذهن فرسوده ما   ي خاكستر يها در همه سلول  
  شوند ي نم اي و اح  شته ندا ير بازگشت يگ و د  رنديم ي كه م  ييها لولس. هست

يي هـا  سلولداراي  ذهنمان  و    فكر .نان است آ آرامستاناما همچنان بدن ما     
اشعار  .زنداندا يمي خويش  و جواني كودكامي اادي ما را به ياست كه زمان

  .بهترين دوران زندگي ما هستندآور ها ياد ترانه و
  ....و اما بعد

 ، چون حـافظ   ي نامدار ي كه شعرا  ي قلم زدن در كشور    ، شعر ير واد د
 ،ي اعتصام ني، پرو اري شهر ني از معاصر   و ي، عطار، مولو  ي، فردوس يسعد

   چـون   ي افـراد   و سـپيد   ؛ و در عرصـه اشـعار نـو        يريهوشنگ ابتهاج، مع  
 كـرده   ي معرف ـ انيبه جهان  ، شاملو و فروغ را    ي، سهراب سپهر  جيوشي ماين

 سـفر  ي نـدار رينجا كـه جگـر ش ـ  آ اما از طلبد ي مريش است جگر و زهره 
 را سرآمد فرهنـگ و هنـر در         ميهنم  كه يراني ا اتي به ادب  عشق ،عشق مرو 

 خيتـار   ثبـت در   يوادار نمود تا بـرا     كرده است مرا     ديگر دول جهان   انيم
 طبع  وريام به ز   سرودهو سپيد    نو ، كهن يشعرهاي    را كه در قالب    ياشعار

 .ميآراسته نما

 و  نـده ي رود زا  كي يها  سرچشمه رانيا و سپيد     نو ، كهن راشعام  معتقد
گردنـد   ي م في توص نورانيجاري و    شاخه   سه هستند كه به     ايثمره و زا  پر

 »نوراني يرودها«  كتاب عنوان موضوع   ني با وام گرفتن از ا     لي دل نيبه هم 
توانـد   ي م ـ ي متفاوت ان مع سه  مفهوم به  ني درا كه رود انتخاب گرديد زيرا    

 شدن شعر   ي و جار  يندگي زا  كه سرچشمه آب زلال و     ي رود .شود ريتفس
 يب ـي فرزنـد اسـت كـه ترك       ي بـه معنـا    گـر ي رود د  كشد و  ي م ري به تصو  را
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 انگري ـ نما رود سـو    كي از   راي ز .دارد ي نام كتاب عرضه م    يمتجانس را برا  
 است و   راني ا ي غن اتيادبو سپيد    ني نو ،كي كلاس يشعرهاي   اشعار سبك 

 سـبك   سـه  ني ـ كه از ا   هستند يشعار به مانند فرزندان    ا ني ا گري د ياز سو 
 نوا و ساز است كـه مـوزوني شـعر را            معناي سوم رود نيز   . اند الهام گرفته 

 .نمايد  ميين گرامي عرضهمخاطبراي ب

 و همـسر و     ام كنم بـه پـدر و مـادر درگذشـته          ي م مياشعار را تقد  اين  
 از  .انـد  ارم بوده  آن كن  يها ي و سخت  يدختران مهربانم كه همواره در زندگ     

هـاي   كتاب بزرگواري كه     و شاعر   اديب ،اقبال سعيد نويسنده  احسان  دكتر  
نيـز  بيشتر خواهيم شنيد    ر آينده   داز او   بسياري از ايشان منتشر گرديده و       

 را رهين منـت خـويش       مقدمه كتاب بنده   شتنايشان با نگا  . كنم تشكر مي 
شكر ت كردند   ياري ري مس ني كه بنده را در ا     يدوستان همچنين از . اند نموده

 .دارميژه و

 يياي اگر با فانوس بي است حتي چرخه تكراركي يزندگ

انـد   ستادهي ـنها كه به نظـاره ا     آ و   ينيب يتر م   رفته را روشن   يها  راه فقط
 .ستندي نشي بري در زنجي پايدرختان

 اميــدي گنــاهي بــزرگ و زيــرا كــه نا مــن رحمــت االلهسويــلا تاامــا 
 .نابخشودني است

 اندوه نه تنها كـشتزار      يها  هجوم لشكر ملخ   . كنار بگذارم  دي را با  هاندو
 .كند ي هم نابود ممراو مزرعه را كه 

 . بر قلبم حكم براننـد     ي شاد يها  بگذار لحظه  ندا  متيها غن  دم  و لحظه
  . بود آباد خواهدمانياي دنمزرعه ،مزرعه دلمان شاد باشداگر 

  
 )موج(حسين طالبي 
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  نامه مناجات □
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 ريرا در پناهت بگـ ماــــيخدا

 ريگناهت بگ ي بقـــــعاش مرا

  قدروني هماياـه  لحظهني ادر

 رـياهت بگــــ در عداد سپمرا

 عزت بده  به من عقل وايخدا

 رـــي خاك راهت بگي  ذرهمرا

  بنده رايرحمت ده  توايداـخ

 رـــــي مرا در نگاهت بگدـيام

  ساحلمكين موج كوتاه آ من

 رـــي بگاهتيوس ري  قطرهمرا
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با  শیار ز
 
 داند يت خدا مـ اسلداي تو چون شب يمو

 داند يا است خدا مــــــ شب مي درازابه

  آني است كه اندر پيانـ همچو كمتيابرو

 دـــدان ي است خدا ماـــــي مهزيها ن كشته

 زدــــير يل مــــ نازك تو قند و عسزلب

 دـــــندا ي خدا ماستيد ثرــــ عقدهنت

 ي خنداننيه چنــــ محبت كي خوشبوگل

 داند يا است خدا مــ تو اوج تمنرــــعط

 رــــيبر گ مرا دراري يرــــ سحمي نسيا

 داند ي است خدا ماـــبياش ناز و فر چهره

 97 مرداد
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ঃورلادی  ৗ  
 
 دــــان گرديــــ ميلاد تو خورشيد زرافشروز 

 دـــــردياق فراوان گــــــبي و عشآ آسمان

 ودندــان بگشـــــها از دل هر كوه ده چشمه 

 دــــاران گرديــــــــزده مسرور به تما مباغ 

 دـــــ روي تو در اين شهر همه خوباننمست

 دــــــ نرگس به مشام همه مهمان گرديعطر 

 اده استــ ز حضورت به ترك افتي كسرخاك 

 دـــان گرديـــ هم با نگهت لعل بدخشسنگ 

 درخت ي دار و همه ،سوسن بلبل و  و گل،غبا 

  رديدــدان گــــ قدومت به جهان باز سخندر 
 1394،  حضرت محمدلاديبه مناسبت م
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ت اඟنیॐ ঻࢟ر وࢁ  ৔  
 
 يـــنك ان ميـــخر چرا ما را پريشآ خدا اي

 يــنك ان ميــــسير موج و طوفا ما را كشتي

  گذشتييخ تنهاــوت تلـــ با سكروزگارم

 كني ه ويران ميــــر لحظــعشق مرا ه كلبه

 رــان بار دگـــ از آسمديفرسا رس  جانليس

 يكن يجان م  بر دل ويي را چون بلارحمتت

 مــــيا و ماتمـــه  كه از هرسو دچار نالهما

 يـــكن يدان مــــ دوچنم راــــهان چرا غ

  رحمت استدواري و امهـــــواني هم دموج

 يكن ي مهمانير تو مــــ مرا آخدانم ي مكين

 اــاز مـــــ از دل ناسييزدا ي وغم را مرنج

 يــكن يان مــگلست  را عاقبت باغ و شهرمان

  كمارـــــي و صبر ما بسكراني تو برحمت

 يكن يان مــــــ نذر انسگري را بار دنعمتت

  1400، ها ليبمناسبت س
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భر یای  ප෉)ظ غاࢌ ازحا धا ষ ࣞਬ( 
 ادــر بـــهن  دريايي از عشق ودلت

 ات همچون سحر باد  در خانهشب و

 ابــــــ چشمانت بسان نور مهتدو

 ر بادـر در و گهــــ ز هتر درخشان

 دـــــمآو ــــ باد نوروزي چنسيم

 ر بادــــ چون درختي پر ثمبهارت

 زـــــانگي هنگي دلآ شوق صدايت

 شكر باد ل وــــ مملو از نقدهانت

 زار نــخرامي بر چم  سروي ميچو

 ادـتر ب د بيتابــــتاب ش  بيچمن

 ال نزارمــــــ كن بر اين حنگاهي

 ادـــر بــــام هر دم بت  خانهنباشي

 ر شو چهره بگشاــــگ عزيزا جلوه

 "ادـت دور از نظر بـز چشم بد تن"

 تشآد بر جانم ــزن  چشمت ميدو

 رر بادـشو اخگر پرــ همچفروغش

 ه بر ساحل نشينمــن موجم كآ من

 ر بادــــرم بيشتــيايي و هج درتو

 1390ريت
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غ ඼ا  اری ່
 

 مــــروختـ شب آتش در دلم افآن

  سوختميـاهــــ خود را با نگقلب

 وار د شعلهـ شيرــ اختشيها چشم

 مـ بر دوچشمش دوختي نگاهچون

  شدمرونـــي بشتني از خويا لحظه

 ون شدمــــ چون حالت مجنيحالت

  كردريانش مرا زنجـــــ چشمبرق

 ردــــ كريه نخجـــ را سرگشتريش

  بود ومنژنياه بــ او چون چچشم

 ان او با جان وتنـــ در چشمغرق

  خاكرـــي زباي آن چشمان زرفت

  جز شراب ناب تاكي هستستين

 مـــــ صني اتيها راغ چشمـ فدر

  شد تنماي همچون موج و دردهيد

  1367 خرداد
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ฬیହ শਞی  
  

 مـــبي له درمـــ روز را با آتش غهر

 مــبيغر ،ينام ي بي گشته اندر كوگم

 داردـ كه ساحل هم نيياي به درغرقم

 مـبيدر صل ،يحيمس ز چوب غم ايگو

 اــه  آرزو دادم به دست قاصدكصد

 مــــبي از آن نصيكي گردد ي نميحت

 هــــرفتـــ را گيبي غري دلم نانجايا

 مــبي رقي در كوست؛ي آشنا هم نكي

 آشوب بحر پرنيار دمي موج تنهاچون

 بمي صخره گشتم همدم و او شد حببا

 1399، زمستان  عراقهيمانيسل
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   ما৯دهجا
  

 رادرـم بـــ اشك شتابانكي دـمانن

 رادرــ بمـاباني در بيدرخت  تكچون

 مــ عالياـــ همه اقصدر  نميترتنها

 رادرــ بارانم بنيب  دريا  قطرهچون

 مــ زرد و افتاده به خاكي برگمانند

 رادرــ بارانمي جمع ني از اجامانده

 ارمـــ بهيه اآ من دي امني آخريا

  فصل زمستانم برادركي تو ي بمن

  1384 ريت،  رفتهاراني اديب
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  باশ زໆرو
  

  ارك بادتــــ مبدــي آمدن عاــــــيساق

  ادتيا از ـــر مـــــ در نظرت خاطنرود

  ه حسنــ و به بالا همي و بلندي قدسرو

  رادتيو اـ تييبايرو به زـــــ سدــــنكن

  در جنگباني و رقياز دست تو شاك همه

  دادتي بني و چنرنگين ولهي حني از ايوا

 يـــ رستا و از مياد دا هر روز به مقول

   ادتـــــي بنيه دلآه كند ـــ كن كيراست

  دــــتر ش  درخشاندي تو خورشلادي مروز

  ادتـ به مبارك بمين روز كه آآ خوش يا

  ين سرو سهآ چو به يرآ دست من نرسد

  ادتـــي چشم و رخ صروم از  ميبه سفر

 ردــ توفان زده چون ره به سلامت نبموج

  ادتــــعي به ره مزدـــيگاه با صخره ست

 1395تابستان 
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ح بارکی خ࢖وت  ਩ا   ی઺ࣄ
  
  يـ صبح بارانكيه خلوت ـــ ببر بمرا

  يـن ماه نوراكيت ـــر به طلعــ ببمرا

  ومــــت موهـــ ظلمني ببر تو از امرا

  يـ شام روحانزـيانگ  دلياـه  خلصهبه

 ردــــ دلم پژميه افسردگــ همنيا از

  يانـــه مهمــ بي ببر به محفل شادمرا

  نـــمسموم خارج ك جهنم ني از امرا

  يانـ بهشت عرفيه سراـرا بـــ مرــبب

   استايا درــــت هزارهــ نگاهدرون

   يدان يمخوب  كه يه نگاهـــب ببر امر

  وـ شانياــ نميهمچو موج بزرگ  وايب

  يانـــــانسن ــــ امر به ساحلـ ببمرا

1377 
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با॰دऒوش  ষ  
  

 دــــوش نباشـباده بهار خ يب

  خوش نباشدارــيرخ  ي بگل

 يارــــوه باران بهـــ جلنيا

 ار خوش نباشدــــ نگادي يب

 تــــبلبلان سرمسه ـ نغمآن

 دـ بند و حصار خوش نباشدر

 قـافوـم ارـــيآن  ي صحبتهم

 دـول و قرار خوش نباشــق يب

 زــير نـــاث ي بيها  موعظهنيا

 دـــ بهر شعار خوش نباشجز

 نندـي غميقيلاـه خـــ كيوقت

 دـــوش نباشــخ ،ندار  ودارا

 ميرازــط  ونياهـ شي در پما

 وش نباشدـــ خارـيعدل د يب

 بهار در بهار استه ـــ كيوقت

 ار خوش نباشدـرقص و كن يب

 يروـيف پرـــن زلــشك موج

 دـوش نباشــخ فقر و نزار در

1402 
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ه ඼૛ত ජگ່  ໑  
  

 تـ اسشاني دروصحبت مـــ همرگ

 تـــ اسانـــي عاقبتش پايدگـــزن

 يـــ ولدندـــيرچه سپـــها گ جامه

 پوشان است هــياب ســـ؛ باـ ممرگ

 ورــ ني وادنـياده در ــا زنـ مروح

 تـ اسانــدياك ره مـان خــم جسم

 يـــ رهمـيت و نجستـــ رفاــروزه

 تــاسدان ــ زنكيا در دل ــ مذهن

 زرگــ و بميانـــــ بمدــي جاوكاش

 تــ اسزدانـــــيرخ  دــي جاوروح

 رگــار ستـ، ك؛ عملهــشي از اندهم

 تـ اسدانـــــيد و جاوــمان ما نام

 " وردـ بخيي هواشهيند كه اميبگذار"

 ان استــت درمـــ غمشهي در اندكه

 سود وس افتاد چهـوههوا  تنها بهنكهآ

 است  واني ح عملِ،ي هواوهوس آركه

  و بريكي از ني گركني سپريروزگار

  خندان استوـــ ت لبنــــ رفتگاه
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وریਘما ျگ  ب࢖  ঺ଌن 
  ارــــد چه كـــخواه ي آب مني تنگ بلوريماه

 خواهد چه كار ي قشنگ و خواب ميايدر  ورود

  ورـــ و موج و آب شايردن درـــ از گم كترس

  واهد چه كارـــخ ي ذهن خود گرداب ماني مدر

  ستيدد هم خوب ن  بهر خوراك دام وگوشتش

  ارـــد چه كـــخواه يقلاب م  ويريگي ماهتور

  رــي اسمياــــي تنگ دنانــــي مي ماهكي مثل

  د چه كارــــخواه يقاب م در قفس الري اسنيا

  لـــي رب جليونـــــادعه ـــــ بر گفتمومنم

  د چه كارـــخواه ي صد ارباب مهي آني امومن

 دــــكن يد برادر مـــ دوست كار صيگاهگاه

  ارـــد چه كـــخواه يم ناب قي تنها را رفمرد

  ودــــ شنيرــــي شر عاشقـــــ گييخسرو

  د چه كارـــخواه يتاب م ي بيپوش كهكن ژنده

   سكونكير در ــــگذارم تا سح ي را مروزها

  د چه كارـــخواه يرام دل را خواب مآ نا دغج

   تا به اوجياهي كه  از قعر سميايرام درآ نا موج

  خواهد چه كار ي مرداب مني در اكنيرسم، ل يم

   زداديرــــرا فــــا نام مــــ نفر از دورهكي

   چه كارخواهد ي مابيا نمرهمي ،يپشت زخم

 1398 مهر
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ଖرห   
  

  نــــار دارم مــــــوش نو بهـ خينوا

   دارم مناريردن ـــــ دست بر گنشسته

  رـــــ مرغ سحيد و آواـــــ تولزنعمه

  نـــار دارم مــــــره ماندگـ خاطهزار

   رانيري داريش چو ــنوازم ي دست مبه

  رم منقرار دا يون بــ و مجنيلي لثيحد

  خندد ين به شوق مـ ميادــ وقت شنه

  محن غمگسار دارم منو  وقت حزن كه

   استيلي من لاري ير كنــــنكه فكآ نه

  نـــه تار دارم مــــ سزتي جان عزبه

1399 
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 ख़جال
  تــانده اســــ نميـــاليال خــ مجگريد

  تــانده اســــ نميـــه و حالــ بهانيآر

  دــزنن يه مـا نغمـــــرم هزارهـــ خاطدر

  تـانده اســـ نميالــــه باغ دل نهــ باما

  مـــــ ظلرــــيد اســ خوب ما شيايرو

  انده استـــ نميـــه آب زلالـــ چشمدر

  ستيات پرنده نـه فكر نجـــ بي كسگريد

   نمانده استيبال  ك به شكستهـــ كمشوق

   استيه مردنـــ پرنده در هر زماناـــيگو

  ده استـــ نمانيــــ متعالي خدادــياش

  مــير آورـــ چگونه پرواز را به خاطآخر

  تــ نمانده اسيالـ شوق كم وري مسيوقت

  اري دنــي اانيروـــــت رخ مهـساــــبيز

   نمانده استيــون جمالــ، فسغــي دراما

   مستدامنيرـــ و تماضتيه رــ همني ابا

   نمانده استيـ مدالهــ مسابقني متن ادر

  ردــد نبـــكن ايه به درـــ آن زمان كموج

   نمانده استي، توان جدال خسته شدچون

  دـــه شــ ما حوالي كه پاسخ دردهايوقت

  انده استــــ نمي زبان به فكر سوالگريد

1401 
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ر ඼ا    دل້
  

  اند هـــم را گرفتـــرار دلـرا قــ چامشب

  اند هــــرفتـم را گـــار دلـد بهــ شزييپا

   عشقنيه سرزمـــا بـت تـ رفادهـي پديبا

  اند وار دلم را گرفتهـ سانـيه كوفـ كيوقت

   مردمميوــــكيق نـ خلرـي خود اسنـم

  اند هـــــم را گرفتـار دلــرا  مهـ چمردم

  ت و شرمـرگ خجلـ ستي صخره هانيا

  اند  را گرفتهمار دلـ قطرــــي مساــــيگو

  في است حياشقعاش  هــشي دل كه پنيا

  اند م را گرفتهـــار دلـر كـ رعب و حصبا

  ستيب من از سنگ نـو كه قلـــ بگدكتر

  اند  دلم را گرفتهاري عاباني زرگران خچون

  دــــزنن ي به دلم طعنه مباني كه رقيديد

  اند هــ مدار دلم را گرفتقي دقي گراديشا

  ارير ــــر روزه فكــ و ه روزه عاشقهر

  اند هـــم را گرفتـرار دلـــ چه سود شاما

 يد روزــــكن يه مـق موج غم مرا غرنيا

  اند زار دلم را گرفتهـها م ه اشكـ كآن دم

1400 
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  ॰دୌد
  

  دــــ شري وديدـــــامي به جشن من نيامدين

  دــــ شري در كوريوـم كــــــ دشت خرم دلو

  نــــــار مــــ نگي توان آمدن نداشترـــــاگ

   شدريه ذهن من اســــ كيا هــچرا به من نگفت

  دــــ رفتن تو شيم عزاــــ كه بزم كوچكنيبب

   شدرـيار پــــن به  انتظـــفروغ م ي چشم بدو

  راغ توــــ در فدـــيام چك دهير دـــــ ابچقدر

   شدرــي در مسلــــيها چو س دهيكي كن چنگاه

  ستيشقانه ن سر زدن به من كه رسم عاهي ساچو

  دـــ شريه روز من درون شب اســـــ كني ببايب

  بـــها ز موج حسرت وتع  و ظلممي و بزجنگ

   شدري در فقريان فقـــــت جهــــ و بركوجود

   بوداهيب سـو شــــ زلف آن مهم كه همچرياس

   شدري  همچو قاهيه سود بخت من ســــ چيول

  ه دلمــه خانــــ بيد سرــــزن ي نمي كسدگر

  دــــ شري و از تو سني كه دل فسرده و غمچرا

  احل قرار همـــه ســــرسد ب ي چه موج ماگر

 دـــ شري حقيو آدمــ قرارها چني سود ازاچه

 1401 ، استاد هوشنگ ابتهاجاديبه  
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لاارتیز ඟ ب  ໊  
  دـاموشنـر خــــان شهـــه سفلگـ كني ببدلا

   پوشندهـيم ســرور عالـ سي به عزاانينيحس

  بلعد يه نور مـوفــاك كـه ضخـــ كن كنگاه

  دـــنوشن ي منـي ز خون حسنــي لعانيديزي

  د درداــكن يه مـ روز حملمهيبه خ شب سپاه

  دــ و مدهوشنجـيغم گ همه نيا  ازفرشتگان

  دـدنيم نفهمــــه دست ظالـــ بغي تبرهنگان

 دــــم منقوشنــ از ازل  هماره به نقش ظلكه

  دـيارز ي نمنـــي روزه عمر و صدارت به ادو

  ه جان نوشندـــرت مادام خلق را بــ نفهـــك

   افتادهيه خاك ســـه ظالم جبار بـــ كنـــيبب

  م در آغوشندـــه هـ بياهـــي ننگ  نام و سو

  ردـدان نبـــــ سالار شاهيدســ قمي حريول

 دـل پوشنــ گهــشيهم و طلا مــي سوري زبه

 ي آزاديواــــشيرم پــــت حـــ حرمهـــب

  دـــش و جوشنــه جنبــــ آزاده بريهزار زا

  مـــ عالنيران اـ و ستمگنير لعــ و شمديزي

  وشندـت و مغشــا خرفـــه وانهي چو دهماره

  يروزي است رمز پنيخون حس ، كه موجنيبب

 دــ نكته آگاه و باهوشنني صاحبان خرد بدو

 1401 ،يني حسمحرم
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وامیا  ਍ ऒی 
  

 معشوق به كام است   در كف ويم گل در بر و"

 " روز غلام استنيانم به چنـــ جهانــــسلط

 ونــــرا چـــدر نكني عيش مـــ دهر مكيا

 د عظام استــــاد خداونـرم يــــ هر نظدر

 ظـــــم بر دل حافـو زنـــل چـــأ بار تفهر

 ور كنون رو به ختام استـ شب ديجدــــگوي

 انــه ضعيفـــــن بـــ ما چونشيني نگهي كبا

 ل مرام استـــــه ضعيفان نظر أهــ بخدمت

  استدهيان برهـ ز طوفدهـــــي موج بلادنيا

 د مدام استــــقن   رو به كلامش شكر ونيز

 1399مهر 
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گاه ॉࣄ઺رک  නෛज़  
 اه مشتركمــ سرباز صبحگهمچو

  زاغ فرماندهني بزي چشمان تريز

 ستي نارمـــيدر اخت مياــ هيپا

 ا ماندهـــل بزرگ جــــ طبرـيز

 س هستمــ قفيـــن طوطآ لـمث

  خود جدا ماندهانـــــقي رفازـك

 وهــــــ دوكانــــي مي ابرلـمث

 دهـــــا مانـــــه  دل گذشتهدر

  كسب و كارم چوندهي گردهيگر

 ا ماندهـــــه  در محاق كوهبدنم

 هاـــــه چـــه در تـ ماهم كمثل

 دهــــــها مان بآر ـ در قعغرقه

 گــــ پلني برايا هـچي كه بازاي

 دهـــا مانــــان رهـسمآ دل در

 و پر نورم    گرمدـي خورشهمچو

 دهـا مانــــ ابرهتـ پشدر  كيل

 ارمــه آثــــم كــ موجلــــمث

 دهــــ ماناـا بجـه رهـ صخيرو

 مــــدان ي نممــــستين چـ مهآ

 دـــ سوا مانشبيز حبـ كعاشقم
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ଘکభ   
  

 ه دركـ تو گفتي بم را به توگفتم وــي راز دل همه

   ه دركـو گفتي بــــم و تــم و شنفتـــ گفتهرچه

 ي آبــــه ارزانــــمرا سهل نيانگار ب  عشقصنما

  ه دركـخر كه به دام تو درافتم و توگفتي بآ  گشتم

  اريدــــا به دل خسته ما سهل روا ميـــه  ستماين

  خر كه زجور تو بر افتم و تو گفتي به دركآ ترسم

  نــــه مرو سقف دلم را مشكــــ تو گفتم كهــب

  ه دركــــتو گفتي ب و) گفتم  ياوه بود هرچه كه(

  ه استــــ چرا يكطرففــــي من و تو حگفتمان

  ه دركـــــو گفتي بــــت تو بگفتم و روي عشق

 راريــــــ بسي تكه ما گشتهـــب  توايــه اخم

  ه دركـــه با اخم تو خفتم و تو گفتي بـــ كمن

   روزي رايورـــــــوس خــــ افسدــــــشاي

 ه دركــو گفتي بــــت  اين خاك نهفتم  وكاندر

1389 
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  دی৳ঢ ੀटل
  

 د راــوان اميــــ  با ما بخمحتسب

 د راـ رها از سجن خود خورشيكن

 مـــزني  دوستي دم مي ز عشق وما

 د راـ عيق را احيا كن و اينـــعش

 ونـــ چه رو روي دژم داري كناز

 د راــــتوحيوان ـ خدايانت بخبا

 ودـــــش  محبت خارها گل مياز

  رادــي تمهايان كن گلـــنم پس

 1400 سال
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وس   ایرو  ای রکا
 

  روسـ محيا ب در كلبهـنشآ بخواب بودم

  وسـابـــ ككي ياـي رواي روكي كابوس

  اـــــبيه زـ واحكيت ـب دشآ قحط رد

   وســـــحس مگويا شــده ييباي زيايرو
  لـــم  دريبر نـيمي ودرخت وگل سبآ

  وسـاني چو اقيـبآ خواست ي دلم منچهآ

  دمـيرا دو واب تـب خــ شيـــرگي تدر

  وسـدست تو فان  دريدـياه تابــچون م

  دــرا شـ و صحدي هم خشكاــي درناگاه

 وســب ما غرق است در سال خويايرو

   شد از چشممي چو موج بحر جاراشكم

  وسـيأ ميدمآسر خورده گشتم آه چون 

  يادم و روزــــ افتشياك خوغ در ممن

   وسـنأ ميوـــ با من شيي تو باز آديشا
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عبൎ࣫ل  ࣝಭ  

  
  ا ــــــوان شمــزلخـه غــــ گشت بلبل طبع دلم

  اـشم دانـــ زنيـــراهون ــ دل هست كنمرغ

  ردــرا مفتون كـن مــذها ـــــ شمداري دشوق

  اـــــران شمـــق سخنــ جز زمزمه عشستين

   قــ عشيت اــــ فراغرـ اگر كشته شوم بهمن

  ران شماــــغم هج ام در دهــ شيدـي شهچون

  وـون آهـ چد است و دلمـكمن  همچوتيسويگ

   ه دستان شماــ به شود رامـك خوش آن دم چه

  ستيم جارــره شبنـــ گلت قطيكه بر رو يا

  ر رخ خندان شماــوم بـــاش شـــ كيا قطره

   ماهيم اــــان تو گشتــــ چشمي در آبغرق

  اــــ شمدانيرـم ز مــ و هستمياــــ تنهموج
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ජور   ग़ࡂدو رود  
   ميديردـــــوه روان گـ ك كه ازميرود ما دو

   ميديردــــ گزمـــــان  دل جنگل انبوهدر
   ميان بودـــ بستداخـــل همه در  رايكودك

    ميديه جوان گردــــ چقي دشت شقاوسط
  مي بودايه درـ دشت بنـــي رفتن از اعاشق

   مـــيدياه دل كوه نهان گردــــــدر كمرگ
    ميوستيه هم پــــ وخم راه بچي پ از آنبعد

   ميم غرش طوفان بودـــ بهميدــــي رستا
   ابــــــــي نايغرور  در مستهــــغرق

  ميبوران بودب ـــش  قدرت خود درعاشق
  مـــرا بردي لانــ خرد و كيبس سر راه بر

   مي بودغزلخوانمست و  و پر ز زور و شرر
   ميچي هييوــــ تو گميدي برساي به درچون

  مـــي بودانـــهي ك اندر دلي كوچكي ذره
 
 
 

www.takbook.com



 45 ■ انيرودهاي نور

 

  

  ห ఇریر෦৅ඵ୓ز
  

   ميدست وپا انــي ميرـي چو زنجظلمت

  ميربلاـــــك  ت بزرگـ دش گشته درگم

  امدــــيا نـ امدـــــش روزي هم دامروز

  مين و سراـــ عالمتاب بر صحديخورش

   ختي كه بر صحرا فرو ريباران  چوعمرم

  ميرا فناــــ صحي هــــ مغاك خفتاندر

  اووت ــــ كه بال رخيي پرستوهمچون

 مياــــفدر ق را ندارد،رت ــ هجياراي

  نداردياني پاد،ــــيم امــــ موج غنيا

  مـيوت و نواـــ صرود ي ماي هفت درتا

  هـــــل نشستـــ بر گ نهنگ آرزوديشا

  مـــي گور رجاشود ي كه ساحل ميوقت
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ျگ ฬن  و زه  পآو ا   ऒا
 
   كوهيها  برآمده از قلهيها  سنگبا

   بمواي رانيشم  شاخدر

  خوان جنگ زه آواي كردهابا

  و تفنگ  توپ بي مهيها  نعرهبا

  خوانم ي مآواز

  زنم ي ماديفر

  رزوستآانسانم  و  ودد ملولم وي دكز

   شلمچه در جنوبي آبهابر

   خوب عاشقاني دعاي  زمزمهبا

   باران شهر خونيها  قطرهبا

  دي مادران شهيها  با اشكو

  زنم ي ماديفر
 "رزوستآنشود آنم  ي مافتينچه آ"

  گر نظاره سمان ز فرشتگانآ از

    پر تراكميها درون دل ابراز

www.takbook.com



 انيرودهاي نور ■ 50

 

   نشسته در سنگردي از آن شهو

 ميشنو ي مپاسخ

  الي خيها از باد و از روزنه كوه از

 "  ماميا جسته ؛ ماميا ؛ جسته ماميا جسته"

  1380، دمي دوستان شهاديبه 
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 ඼঩ ෙ७الی  
    خلوت ذهن منيها دركوچه
    شهركي ي به بزرگيا پنحره

   شود ي مباز
   رمز  شهر شاد و دلخوش و پر ز راز وكي

   ها نهييآ بوستان و صدق ي پر از صفايشهر
    بسان ماهيكراني مه پبا

   يندار دغدغه از فقر و ي شاد و بيكودكان
   غوش خانواده خود آ كه دري پدرانو

   زنند ي از غرور لبخند مسرشار
   شم سر ذهنم با چيها  پنجرهشكند ي باره مكي

    مرادهد ي مندا  ري فقي كه دختركيوقت
   يخر ي مي كاغذقا دستمالآ يها
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   ی کاࠜذیگठھا
  

  ييتنها
  و

   يسكوت
   زيانگ وهم
  واري دي روي كاغذيگلها
    منيها يي تنهادر

   دهند ي مبرگ
   شوند ي مشكفته

   مرايي خوش آنها اتاق تنهاي بوو
    كرده استپر
  آزارد ي مرا  مي دستهاشي كه خارهافيح
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ھا وش ॰دهیঀبا ඼   ड़ا ່   
  

     را جا گذاشتمميبالها
    آمدماي به دنيوقت
   شهي دست و رميها  باله شد و بالهميبالها
   بلند شدني شدم در آرزوي نهالو
  دنيقد كش و
   دمي كشقد و

    ام كه  نشستهني برزمي درختمي بالهاي به جااكنون
   در خاكشهير
    در حصار دارمي پاو
  مي، بالهاميلها كجاست باهآ

1401  
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رشار از  وت  ਣංൔঠو  ໆ ت یسࢆ ୓ ॥ 
 

  سكوتي موج ابرهاپشت

  استي سخن جاركي رگبار بغض

  كه سخت پنهاننديكلمات

 ها دمآ درون نهاد در

 نديرو ي به اصطكاك ميگاهگاه

 گريكدي اني مي تصادماي

  هر روزني از زمديرو ي مسبزه

  معقولي ظهور بارشاز

 م از كلام با انجامملو

  معموليشي روي تكاپودر

 ديآ ي ملي گاه سكيل

 فرجام ي بيها  سخناز

 اهايغرق گردد تمام رو

 يزيي پايها  گردابريز

  بر نامخورد ي كه مي ننگمثل

1380  
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ت ॣࡶජه  උ  نএ಻ࡱ
  

  گذاشتمني بهار رخت هفت سادي به امشب

 رينظ ي عشق بيگرم تو ا »سلام «ي براني سكي

  وجود تو»يسلامت« به دواريام

 ات  زنخدان چانه»بيس «ادي با

 ام ي زندگانگذرد ي ملحظه هر

  تو بادي محبت ارزان»ينيس «كي

 ني غمي فراخ كه كمتر شو»يا نهيس« با

  نوشكفته رادي بشارت خورشيده »سحر «همچون

 ام دهيخر رسآ ني چو به سنكيا

 ام كه  فكر رفتهدر

 خر استآ نيات همان س  بلند سرو گونهقد

 1399 بهار
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ඟ໊  ھاङই) ه ت و  رد ی  ھد حൎࣄଘ૏ یاد  ८ ໆ ا ७(  
  يكبار ديگر آسمان باريد 

  خنديد  هاي تشنه مي بر دشت
  اندوه صدها لاله مجروح 

  ناليد  در آسمان شهر مي
  شهر حلبچه يادش يادش آمد باز 

  چرخيد آن دم كه داس مرگ مي
  روزي كلاغي با پيام مرگ  

  هاي آهنين خويش  با بال
  ا فرو پاشيدچرخي زد و گرد سياهي ر
  وجدان  آهسته چون يك دزد بي
  روياي شهر سبز را دزديد
  آري هزاران لاله پژمردند 

  اميد  هاي مرگ بي با بمب
  اند آري  اينك كلاغان رفته
  ترديد  از صحنه تاريخ بي

  دشت هزاران لاله پرپر 
  امروز گشته سبز و پر اميد 

   هزاران كودك زيبا جان
  .خنديد در جاي جاي شهر مي
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ଔච   ໌ز

 وتنها

  آه برلب ما مانده استكي

  كوچ كردندي آبيها  سبز از چشمهيها  كه پرندگان از دشتيوقت

  و تار شد و زاغان و كلاغان در شهرها و روستاها ماندندرهي تي آبآسمان

  آه بر لب ما ماندكيو تنها 

  آهكي تنها

 ياه ـ هي ـ زانـو زد و گر     دي ـ سست شـد لرز    ني زم ي كه پا  ي در شب  ستميگر
 گلوگاه دشت سر سبز را در آب غرق كرد ،ري پباريچشمان جو

 ينشان ي را به خاك ميادي سست مكن كه كودكان زي پاني زميها

 يده ي را به آب ميادي زيها  كه حاصل دسترنجزي اشك مرباري جويها

 درود، يها را م  جوانه داس گونهي فرشته مرگ با دستانو

 1383 ، زرند كرمانزلزله
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    ماభمیا ویا
  

  دمآم من
   تي بسودوباره

    راتي غرق بوسه كنم دست و روتا
    ما استاني جسمت منكهي از اغافل

    استدهي رها شده و از قفس جان پرروحت
    مراي كه نوازش كن مدمآ يم
    از كشاكش دهر نامراددهي خسته و چروكيها  دستبا
   ات يشگي تخت همي بر روداري دكي تنها حسرت ها فسوسهزار اما
    كرده بودهيتو تك ي خالي جابر
    وجودم صدا برخاستيها بندي ناي نااز
    مادرمي وايا مادرم ي واي ا  مادرمي وايا

  ام  تو بودهي غربت روبيمن خود قر
    كه هستي خود شكستم از غربتدر
  . كه بودي غربتاز

    دعا كه پشت سرم بود و رفتيعمر
   فت كه هماره در برابرم بود و ريعشق

   شي خو  مهربانيها  تو با دستركهي بخادشي
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   شود يماده پرواز مآ كه ي آن كبوترمانند
   يا ، به اوج رسانده  آسمانيبه بلندا را من
  

    ام   گرفتهدني كه بال و پر پرحالا
  از   ام  كه خانهحالا

   عشق مملو است 
    سپردم تو را به خاك  خودميها  دستبا
     خودميها دست با
    خودميها ست دبا
    مادرمي وايا
    مادرمي وايا
  مادرمي وايا

  1400ماه  دي6
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ل و ما  ن آ نا   ਍ উ ل ૼ ൎیࣻع ਀ی 
  
   ي قطره آب درونديشا
   ينيب ي خفته مي كماننيرنگ

 بخشند آب جانيها  قطرهنيا

 ت از وجود خوديا لحظه

  بخشنديها زندگ آب

  استي برگ گل كافي رويشبنم

  روز هرني از زمدي بروي گلتا

  درخت و برگ وگل داردهر

 افروز   جاناتي حي چشمه

 يشمي ابركرم

  حصاركه

  دور خودكشد يم

 ييبايبه ز

  خدااميرساند پ يم

 زي تكامل ني برادي باگاه

 وانهي و دي حصار باشدر

 يسي دگردنيدر چن تا

www.takbook.com



 61 ■ انيرودهاي نور

 

  چو پروانهيشو يروزگار

  پرندگان قشنگني اآه

 سرور  دلنواز ويبا صداها

 م بدم آهنگ دنوازند يم

  من استاتي حي هي ماآب

  بخش ذات من استيروشن

  و جنگل ستاره وماهكوه

 ها  خوب آدماتيح و

 مانند ي با آب زنده مهمه

 مانند ي با آب زنده مهمه

1398 
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ଡتخا   ॥ دو
  دوست همينجا استخانه

  كه به شريان محبت وصل استي كنار گل سرخدر

  دوست قشنگ است و ظريفخانه

 بي استآ شسمانآ

  مهتابيشبش و

  دوست درون دل توستخانه

  دوست همينجا است رفيقخانه
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୓هی࠱ھد  ૛ീشࢁ   
 

  رفت و من در خوابمكاروان

 تابم ي چه بني مه جبي تو ايب

  من رفت و با خود بردهماه

   سر پر شتابمني را زخواب

 
  افسردهي وانهي دقلب

  از نگارم خوردهرهايت

  و درد هجراني دور همهنيز

  پژمردهي گل زندگشد

 فرجام ي بيها مانده در لحظه

 انجام ي گام عشق بنياول

  از سرنوشت نامعلومخسته

 جامان بيي  شكسته يهاعهد

  گشتهشاني هم دلم پرباز

  گشتهراني درونم چه حغم
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 قت و هجر و فري بد عهددرد

  به چشم رندان گشتهرهايت

  دمادمي همه آشنايا

  عشق خوب آدمي بلندايا

  دوستي دل من مدارا كن ابا

 اي دوست  كن ايام را چو در خانه
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঻جانی اای  
  

  جاني ااي جان بي اايب

  از خود رها گردانمرا

  صد بلا گردانرياس

  عشقت مبتلا گردانبه

  اي جان بيا اي جانبيا

   از خود رها گردانمرا

  چشمت را به ما گرداندو

  مرا از غم جدا گردان
 

 را با عشق سرور كنم

  را فزونتر كناميدم

  تيباي چشمان زبا و

  را منور كنجهانم

   جاني ااي جان بي اايب

  از غم رها گردانمرا

  مجنون صاحب دليتو ا

  غافلي از عاشقمشو
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  ي عشق و سرمستبدون

  حاصل ي است بي دشتدلت

   جاني ااي جان بي اايب

   از  خود رها گردانمرا

  رديگ عشق مي  دل بيكه

 رديگ ي تو مي بيخموش

   يكي در اندوه و تارو

 ردي مي مكبارهي دلت

  جاني ااي جان بي اايب

   از غم رها گردانمرا

 
   را  منور كنجهانم

  را تو باور كنطلوعم

  چشمانتياي درودر

  شناور كنكدمي مرا

 
 بيا اي جان بيا اي جان

  م رها گردانغ از مرا
 

  مرواريد غلطانيتو

  در مي افشاني هردمكه

  اي جان كه در شاممبيا

 ي گرم وتاباني نورچو
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  جاني ااي جان بي اايب

  چشمت را به ما گرداندو

  از غم رها گردانمرا

   تيباي با چشمان زو

   عشقت مبتلا گردانبه
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নشاتی  মࡑ 
  مثل يه قطره بارونتو

 يوونا ميذاري توي پا

 درخشي توي قلبم مي

  كوير خشك و ويرونتو

 
  خوبهيليفردا خ  تواب

  از رنگ غروبهيخال

 
 اي كه  مثل ترانهتو

  وقتا كه خرابمگاهي

 ي عشق ي زمزمه واسه

  گوشم شده مهمونتوي

 
 سمونيآ مثل يه تو

  راه كهكشونيتوي

 اي كه  يه ستارهمثل

  با مهربونيروشني

  من آخه چي هستماما
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  زمين خشك وخستهيه

  تا تو بباريمنتظر

 ههاي شكست  تركروي

  همون فصل بهاريتو

  دم مسيحو دارهكه

 ها رو ي شكوفه همه

  درختا جا ميذارهرو

  تو فردا خيلي خوبهبا

  از رنگ غروبهيخال
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رودهای نورانی آنگاه آدم بر روی زمین کلام را به نســل 

خویش آموخت و بعدهــا  کلام خداوند با 

موســی کلیم‌الله و عیسی روح‌الله و محمد 

رســول‌الله ادامه یافت و نقشــی بر ضمیر 

ناخود‌آگاه مردم شد. کلامی که با خدا آغاز 

شــد ‌ادامه یافت و قرآن، انجیل و‌ تورات 

شد و کردگار به قلم قسم خورد و به آنچه 

می‌نویسد و ما تقدس نوشتن را با نام خدا 

و کلام او درمی‌یابیم‌.

حسین طالبی )موج(
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