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نقاشي هاي انگشتي
ِ��  �مِبِرلي

�حمد سفلايي

�مو�� نقاشي

حلز��

ــت �نگي ��� هم �ستفا�� كنيد. با �� تا حر� «�»  ــكل �� �� �ثر �نگش �ين با� مثل ش
ــم ها� قو�باغه �� بكشيد. حالا مثل هما� لبخند� كه بر��  برعكس � بد�� نقطه چش
ــا� � خند�� قو�باغه �� بكشيد. �� تا نقطه 9 بز�7 به جا�  ــيديد، �ها� گش كيف كش
چشم هايش � �� تا نقطه كوچك به جا� بيني �@ بگذ��يد. �� تا عد� ۱۱ كنا� هم به 
جا� �ست ها� قو�باغه بكشيد. با چند تا �ند�نه كوچك �ست ها � پاها �� كامل كنيد.

قو�باغه

حالا كه �� نقاشي كشيد� با �ثر �نگشت حسابي ماهر شد� �يد يك نوD �يگر �� تمرين 
ــت خو�تا� �� �نگي كنيد � ��� كاغذ بزنيد. چه  ــت شس مي كنيم. �ين با� نوF �نگش
ــكل ها�  ــت گر�! خوG حالا مي تو�نيم غير �� ش ــو�؟ بله! يك �ثر �نگش ــكلي مي ش ش
تخم مرغي قبلي شكل ها� جديد� بكشيم. حالا با �ين �ثر �نگشت گر� � قشنگ چكا� 
كنيم؟ ��Q يك شكل پيچ پيچي، شبيه عد� ۹ مMكشيم. �ين شد لاF حلز��. بعد يك 
ــو�. با شكلي شبيه حر� R بد�� �سته مثل شكل،  علامت بز�7 تر تا �S حلز�� بش
ــيد. با يك خط كج �ها� حلز�� � با يك نقطه چشم حلز�� �� هم  ــر حلز�� �� بكش س

مي گذ��يم. حالا چي كم ����؟ Xها�!با �� تا پر�نتز، حلز�ِ� ما شاخكد�� مي شو�.

ــر�D مي كنيم. به �نگ  ــما�� �� با يك كيف قشنگ ش ــي �ين ش ــلاX !Sمو�@ نقاش س
ــا� � عد� ۸، جيب �  ــذ بزنيد. با يك خط ص ــت ��� كاغ ــا� يك �ثر �نگش �لخو�هت
ــم ها� كيف باشند � يك  ــيد. حالا �� تا ۸ �يگر بكشيد تا چش ــته � كيف �� بكش �س
ــم ها � بيني كيف كامل مي شوند. �� Xخر،  ــه تا خط صا� چش ۸ �يگر بر�� بيني. با س
��خل سه گو@ ها �� �نگ كنيد � يك لبخند بز�7 بر�� عر�سك ��� كيف بكشيد 

تا خوشحاQ شو�!
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ــت گر�؛ يكي بر�� سر � �يگر� بر��  ــت گر�!نه!�� تا �ثر �نگش يك �ثر �نگش
تنه � پرند� كوچولو، يك نقطه، چشم پرند� مي شو�. با يك علامت بز�� تر 

نو6 پرند� �� بكشيد. با سه تا شكل مثل حر1 «0» با/ � ُ�, پرند� 
�� مي سا;يم. �� تا خط كج پاها� پرند� كوچولو مي شو�.
�ين پرند� � كوچولو كه به �ند�;� � نو6 �نگشت شماست، 
ــته �ست. پس بهتر �ست كه ��ستش �� هم  تنها نشس
بكشيد. ��ست پرند� كوچولو، هم �ند�;� خو�C �ست. 
ــر � بدنش ��ست  ــت �يگر س پس با �� تا �ثر �نگش

ــم بگذ��يد تا پرند�  ــو�. با يك نقطه بر�يش چش مي ش
كوچولو� تنها �� ببيند. با عد� ۸۸ كج مثل شكل بر�يش 

نو6 بكشيد تا پرند� كوچولو �� صد� كند. مثل پرند� كوچولو با/ ها � 
پاها� ��ستش �� هم بكشيد تا به سمت �� پر��; كند!

ــت بزنيد. حالا كه مي خو�هيم پر��نه بكشيم، يك �ثر �نگشت  ��/ يك �ثر �نگش
ــط �� تا با/ بكشيد. با  ــكل كنا�C بزنيد. يك خط كج �س �نگي �يگرمثل ش
يك ��ير� I كوچك، سر پر��نه �� هم بكشيد. �� تا خط كج شاخك ها� پر��نه 
ــوند. ��ستي بچه ها! �گر مثل حلز�J با پر�نتز بر�يش شاخك بگذ��يم چه  مي ش

مي شو�؟!

پر��نه

پرند�


