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پيشگفتار

 استاندارد نگهداري گيلاس كه بوسيله كميسيون فني نگهداري ميوه‏ها و سبزيها در سردخانه تهيه و تدوين شده بيست و يكمين جلسه كميته ملي مواد خوراكي و فراوردهاي كشاورزي مورخ 54/12/24 تصويب گرديده پس از تأئيد شوراي عالي استاندارد و باستناد ماده يك (( قانون مواد الحاقي بقانون تأسيس مؤسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران مصوب آذر ماه 1349)) بعنوان استاندارد رسمي ايران منتشر مي‏گردد .

 براي حفظ همگامي و هماهنگي با پيشرفت‏هاي ملي و جهاني صنايع و علوم استاندارهاي ايران در مواقع لزوم و يا در فواصل معين مورد تجديد نظر قرار خواهند گرفت و هرگونه پيشنهادي كه براي اصلاح يا تكميل اين استاندارها برسد در هنگام تجدد نظر در كميسيون فني مربوط مورد توجه واقع خواهد شد 
بنابر اين براي مراجعه به استاندارهاي ايران بايد همواره از آخرين چاپ و تجديد نظر آنها استفاده نمود
 در تهيه اين استاندارد سعي بر آن بوده است كه با توجه به نيازمنديهاي خاص ايران حتي المقدور ميان روشهاي معمول در اين كشور و استاندارد و روشهاي متداول در كشورهاي ديگر هماهنگي ايجاد شود .
 لذا با بررسي امكانات و مهارت‏هاي موجود و اجاري آزمايش‏هاي لازم استاندارد حاضر با استفاده از منابع زير تهيه گرديد .

1- 1-   Recommended conditions for cold storage of perishable produce (2nd edition)
international institute of refrigeration paris
2- 2-   Commodity storage manual 1973 revision refrigeration research foundation Washington D.C U.S.A
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 مقدمه

 آنچه كه در اين استاندارد درباره گيلاس ذكر ميشود مربوط است به گيلاس معروف به پيوندي و همچنين گيلاس مشهدي , گيلاس ساخته شده اصفهان از بحث اين استاندارد خارج است زيرا اين ميوه بسيار لطيف و براي مصرف فوري مناسب است و نگاهداري آن حتي براي مدت كوتاه ارزش تجارتي خود را از دست ميدهد ترديدي نيست كه حداكثر استفاده از نگهداري محصولات كشاورزي زماني ميسر است كه محصول از نوع مرغوب و بدون عيب باشد نگهداري مخلوط انواع مختلف از يك محصول و يا مخلوط يك نوع از محصول كه در زمانهاي متفاوت رسيده است نتيجه مطلوب نخواهد داشت بنابر اين نگهداري ميوه تحت تاثير نوع , آب و هواي اقليم , نوع خاك نحوه پرورش , ميزان رسيده بودن و نحوه چيدن از درخت و بسته بندي و حمل و نقل آن ميباشد زمانيكه ميوه از نقاط دور دست حمل شده و شرايط ذكر شده در بالا نامساعد بوده و به كيفيت محصول آسيب وارد آمده است بايد شرايط نگهداري آنرا با در نظر گرفتن عوامل مزبور تعيين كرد گيلاس كه در نظر است به نقاط دور محل و يا براي مدتي نگاهداري شود بايد سالم بوده پوست ميوه ترك خوردگي و آسيب‏هاي ديگر نداشته باشد اگر در بين محصول ميوه فاسد نگهدارند عوامل فساد موجود در ميوه فاسد موجب از بين رفتن محصول خواهد شد .

 1 ـ هدف و دامنه كاربرد

 منظور از تدوين اين استاندارد ارائه نحوه چيدن , بسته بندي , حمل و نقل و نگاهداري گيلاس پيوندي و گيلاس مشهدي ميباشد .

  2 ـ شرايط چيدن و بسته بندي در محل توليد

 2-1 ميوه‏اي كه در نظر است نگاهداري شود لزومأ بايد با دم از درخت جدا شود .

 3 ـ بسته بندي گيلاس

 3-1 جعبه‏هاي گيلاس بايد با ابعاد كوچك و بخصوص ارتفاع آن از 30 سانتي متر تجاوز نكند زيرا فشار وزن ميوه موجب له شدن و خرابي محصول كه در قسمت كف جعبه قرار دارد ميگردد .

 گيلاس مانند ساير ميوه‏ها و سبزيها رطوبت خود را در مجاورت هواي معمولي از دست داده , از شفافيت رنگ آن كاسته شده و رنگ آبي به تيرگي ميگرايد بنابر اين جعبه‏هاي محتوي گيلاس كه آماده حمل است و همچنين كاميون حامل ميوه بايد با چادر يا وسيله ديگري كه از كم شدن رطوبت جلوگيري ميكند پوشيده شود .

  4 ـ پائين آوردن درجه حرارت 

 4-1 براي نگهداري گيلاس چه براي مدت كوتاه و چه براي مدت طولاني بايد در همان 24 ساعت اول در درجه حرارت پايين قرار گيرد و اين درجه حرارت بايد معادل درجه حرارت در سردخانه باشد پايين آوردن درجه حرارت بايد در مدتي كمتر از 24 ساعت انجام شود اين عمل را ميتوان در اطاق پيش سرد كن سردخانه انجام داد .

  5 ـ ميزان رطوبت نسبي 

 5-1 ميوه‏ها و سبزيها هنگاميكه احتياطات لازم رعايت نگردد و شرايط صحيح مورد عمل قرار نگيرد در دوران نگهداري رطوبت و مقداري از وزن خود را از دست ميدهند از دست دادن رطوبت و وزن رطوبت با نحوه بسته بندي بستگي دارد بعلاوه با طريقه سرد كردن و امكانات حفظ رطوبت در سردخانه و محل نگاهداري ميوه ارتباط دارد .

 گيلاس از ميوه هائي است كه بر رطوبت نسبي 90 درصد يا بيشتر در محل نگاهداري احتياج دارد در صورت وجود كليه شرايط مساعد اگر براي نگهداري گيلاس از جعبه‏هاي آستردار (Polyethylene) كه كاملا در برابر سرايت هوا مقاوم است استفاده شود امكان نگهداري يك هفته افزايش مي‏يابد .

  6 ـ درجه حرارت مورد عمل 

 6-1 گيلاس از ميوه‏هائي است كه نگاهداري آن زياد نميباشد و براي اينكه بتوان آنرا بصورت ميوه تازه عرضه كرد حرارت محل نگاهداري بايد بين صفر و بعلاوه يك درجه سانتيگراد حفظ شود .

 بهنگام نگاهداري در سرد خانه گيلاس نوسانات شديد درجه حرارت را تحمل نمي‏كند ولي يك تا دو درجه نوسان قابل قبول است بشرط اينكه نوسان بطرف زير صفر نباشد زيرا گيلاس با در نظر گرفتن ميزان آب و قند در دو يا سه درجه زير صفر منجمد ميگردد و به آن آسيب غيرقابل جبران وارد مي‏شود درجه حرارت مورد توصيه براي نگاهداري گيلاس نوع پيوندي و نوع مشهدي تفاوت چنداني ندارد جز آنكه درصد آب محتوي گيلاس مشهدي بيش از نوع پيوندي باشد كه در اينصورت منجمد ميگردد .

 با رعايت شرايط صحيح و با انبارنمودن محصول از هر جهت سالم و يكنواخت و از يك رقم جعبه‏هاي آستردار گيلاس بر حسب ميزان رسيدگي بين يك تا چهار هفته قابل نگهداري ميباشد .

 يادآوري گيلاس پيوندي و مشهدي از ميوه هائي هستند كه بصورت منجمد نيز در صنايع غذايي مصرف ميشوند . اما انجماد آنها بايد موقعي صورت گيرد كه قبلا شسته دم و هسته آن جدا شده باشد براي حفظ رنگ گيلاس بايد از شكر در موقع بسته بندي استفاده شود زيرا گيلاس بدون پوشش شكر داراي رنگ كدر خواهد شد . انجماد گيلاس بايد با وسائل انجماد سريع انجام شود .
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