نام علمی intybus Cichorium
نام انگلیسی Chiory 

خانواده Compositae
· خصوصیات گیاه شناسی

گیاهی است علفی پایا با ریشه مخروطی شکل و دراز(0.5-1 متر ) به رنگ قهوه ایی با شیرابه شیری رنگ ساقه ای راست و شاخه دار برگ های زمینی آن نوک دراز دارند که به سمت پایین سرازیر است برگ های روی ساقه آن به صورت متناوب سرنیزه ای و بدون دمبرگ است گلهای آن به رنگ آبی بوده که در بغل برگ ها می رویند ارتفاع گیاه بین 1.5-0.5 متر است .این گیاه در پزشكی اهمیت بسیاری داشته است. به طوری كه ابن سینا پزشك بزرگ مسلمان در مورد گیاه كاسنی و خواص آن رساله ای نوشته است.
· دانشمندان علم گیاه شناسی برای این گیاه خواص و آثار زیر را برشمرده اند:

ـ كاسنی باز كننده و حمل كننده ماده بیماری كبد است.
ـ كاسنی مسكن عطش و حرارت درونی است. كاسنی در درمان التهابات معده و پاك كردن مجاری ادراری، مؤثر است.
ـ اگر آب پخته كاسنی را با سكنجبین میل كنید بهترین داروی تب های طولانی و مداوم است.
ـ مالیدن آب كاسنی به محل های خارش بدن بسیار مفید است.
ـ غرغره آب كاسنی با فلوس برای درد گلو، ورم و سوزش گلو مفید است. فرمول مذكور برای درمان ورم حلق (لارنژیت) و تورم مفصلی نافع است.
ـ مصرف تخم كاسنی، كمی با حالت تهوع همراه است كه باید در آن سكنجبین اضافه كنید. 
ـ ریشه كاسنی در باز كردن و روان شدن اخلاط بسیار مؤثر است.
ـ ریشه كاسنی، مجاری گوارشی را پاك می كند و بهترین تصفیه كننده خون است. ریشه كاسنی در از بین بردن ورم احشا خیلی مؤثر است.
ـ ریشه كاسنی بهترین دارو برای آب آوردن شكم است و در نفخ و تحلیل مواد بسیار نافع است. ریشه كاسنی برای تقویت معده، زیاد كردن ادرار و رفع درد مفاصل و ضد یرقان مفید است.
ـ عرق كاسنی كه از گیاه تازه كاسنی گرفته شده باشد برای خنكی به كار می رود.
ـ برگ های كاسنی دارای املاح پتاس است و جوشانده آن برای تصفیه خون، تقویت معده و اعضا به كار می رود.
كاسنی انواع مختلف دارد كه ریشه و برگ های آن در پزشكی، در بهبود تب ها، یرقان (زردی) و انسداد مجاری صفراوی مفید است.
ـ تمام قسمت های كاسنی مخصوصاً ریشه و برگ آن، محرك صفرا است و به عمل هضم كمك می كند و اثر آن در نارسایی های كبدی، قولنج های كبدی و ناراحتی های صفراوی بارز است.
ـ كاسنی در ازدیاد نطفه و زیبایی چهره كودك تازه متولد مفید است.
ـ كاسنی انسان را از ابتلا به قولنج نگه می دارد.
ـ كاسنی، توان و نیروهای بدنی را تجدید می كند. كاسنی در ضعف اعصاب، ضعف چشم و فشار خون مفید است.
ـ كاسنی، قلب، كلیه، كبد را فعال و با نشاط می گرداند. كاسنی رحم را به وظیفه طبیعی خود وا می دارد.
ـ برگ كاسنی، دارای مقداری ویتامین«ث»‌است و لذا در حفظ جوانی مؤثر است. برگ كاسنی، زهر طحال را از بین می برد و كیسه صفرا، یرقان و دردهای معده و كبدی را معالجه می كند
· روش استفاده: جوشانده
 
جوشانده : 2 تا 4 گرم ريشه در يك ليوان كه قبل از غذا مصرف مي‌شود . بهتر پس از جوشاندن نيم ساعت دم شود و روزانه 3 فنجان مصرف گردد . همچنين توصيه مي‌شود ريشه قبل از مصرف به حالت نيم كوبيده درآيد . 

· عوارض جانبي:
 استفاده طولاني مدت ممكن است باعث كاهش فشار خون شود . بيماران داراي سنگ صفراوي قبل از مصرف بايد با پزشك مشورت كنند. با توجه به اثرات تحريك رحم و سقط‌آوري اين گياه از مصرف زياد آن در دوران بار‌داري پرهيز شود     .
· فرآورده‌هاي موجود در بازار : 
قرص شيكوريدين، پودر جنرال تونيك (تقويت‌كننده عمومي)، قرص آنتوم،‌قرص اتريفل ، چاي ملين .

· اقلیم مورد نظر گیاه : 
منشا اصلی این گیاه اروپای مرکزی مناطق غربی و مرکزی آسیا و شمال آفریقا است و پراکندگی وسیعی در نواحی مختلف ایران به خصوص شمال ایران آذربایجان و مناطق کوهستانی خراسان دارد. به آب و هوای خنک آفتابی یا کمی سایه نیاز دارد و گرمای شدید تابستان را تحمل نمی کند.

· مناطق پیشنهادی جهت کاشت گیاه در کشور:
اقلیم های cs-3   cs-2  cs-1 

· نحوه تکثیر :
 بذر

· وزن هزار دانه :
 2-1.5 گرم 

· مقدار بذر مورد نیاز برای یک هکتار زمین :
 5-2.5  کیلوگرم در هکتار

· فواصل کاشت ( برحسب سانتی متر ) :
 50-45 × 25-20 

· سیستم کاشت ( آبیاری ) : 
فارو 

· دور آبیاری : 
به دلیل سیستم ریشه ای عمیق به کم آبی مقاوم است 

· نیازهای اصلی غذایی :
80-70 کیلوگرم در هکتار کود فسفره  45-30 کیلو گرم در هکتار پتاس و 80-70 کیلو گرم در هکتار ازت.

· روش کاشت :
 مستقیم 

· زمان مناسب برای کاشت مستقیم :
 اوایل اردیبهشت 

· تیمارهای مورد نیاز جهت برطرف کردن دوره خواب بذر :
 بذرها را قبل از کاشت به مدت 16 ساعت در دمای 15 درجه سانتی گراد در آب خیس می کنند

· طول مدت جوانه زنی :
 10-7 روز

· بافت خاک مناسب برای رشد گیاه :
 در محدوده وسیعی از بافت خاک رشد می کند اما خاک عمیق و حاصلخیز با بافت شنی لومی با رطوبت کافی و زهکشی مناسب را می پسندد.

· PH اپتیمم مورد نیاز :
حدود 6-5.6

· اندام مورد استفاده :
 ریشه کاسنی را در ماههای مهر و آبان سال اول و برگها را معمولا در مرداد ماه برداشت می کنند .

· دقت های لازم در عملیات برداشت :
 قبل از برداشت ریشه باید قسمت هوایی گیاه از سطح زمین قطع شود

· مراقبت های ویژه در زمان برداشت : 
وقتی گیاهان به مرحله چهار برگی رسیدند باید تنک شوند به طوری که در هر ردیف فاصله بین بوته ها 25-20 سانتی متر باشد . علف های هرز نیز باید کنترل شوند.
· عملکرد :
 25-12 تن در هکتار ریشه تازه و 4-2 تن در هکتار برگ 

· نکات تکمیلی :
 خاک باید تا عمق 25-17 سانتی متر شخم زده شود تا ریشه های گیاه به خوبی گسترش یابد 
· آزمایش فاکتوریل 
طبق تعریف آزمایشات فاکتوریل به آزمایشاتی گفته می شود که در آن ها دو یا چند عامل با اندازه های مختلف مورد بررسی قرار گیرند معمولا عامل ها را با حروف بزرگ و اندازه های آن ها را که سطوح عامل می نامیم با حروف کوچک نشان می دهیم .
طرز نمایش تیمارها در آزمایشات فاکتوریل :

.... × تعداد سطح عامل دوم × تعداد سطح عامل اول = تعداد تیمار

طرز بیان تعداد تیمار:

به دو صورت می توانیم تعداد تیمار را نشان دهیم 

اول به صورت متوالی : در این حالت توان نشان دهنده تعداد عامل و پایه معرف تعداد سطح هر یک از عامل هاست بنابراین در روش توانی فقط برای مواردی کاربرد دارد که سطوح عامل ها با هم یکسان باشد

دوم نمایش به صورت حاصلضرب است 
تجزیه و تحلیل آزمایشات فاکتوریل با  n2 تیمار:

مدل آماری آزمایشات فاکتوریل تابعی طرحی است که در قالب آن اجرا می شود اثرات اصلی و اثرات متقابل که عامل های آزمایش ایجاد می کنند برای آزمایشات n 2  تعداد   1- n 2   خواهد بود . به عبارت دیگر در آزمایش فاکتوریل مولفه تیمار به اثرات اصلی و متقابل تجزیه می شود به طور کلی می توان گفت که تفکیک اثرات اصلی ومنقابل با توجه به موارد زیر است .
تعداد اثرات اصلی 

تعداد اثرات متقابل درجه یک (دو  عاملی) 

تعداد اثرات متقابل درجه دو (سه عاملی) 

تعداداثرات متقابل درجه n-1 (n عاملی)

· مشخصات فنی ٬ زمان و روش های مصرف کودهای کود کامل ماکرو
این کود همانند فسفات آمونیوم به رنگ خاکستری تیره بوده و به شکل گرانول (90% ذرات بین 2 تا 4 میلی متر ) تهیه شده و محتوی 15 % نیتروژن    8% فسفر    20 %پتاسیم     5 % سولفات منیزیم   3% سولفات روی  و 2% سولفات منگنز می باشد .
روش استفاده از کود کامل ماکرو :

 در مقطع زمانی فعلی این کود برای تمام محصولات کشاورزی و باغی مناسب بوده اما لازم است پیش از کاشت با استفاده از عمیق کار و یا شخم زیر خاک گردد به عبارت دیگر مصرف این کودتنها به صورت عمقی پیش از کاشت در درختان میوه به صورت چالکود توصیه می شود و مصرف این کود در مزارع فقط برای قبل از کاشت می باشد 
· مشخصات فنی ٬ زمان و روش های مصرف کودهای کود کامل میکرو
این کود به شکل جامد و پودری شکل است و محتوی 1% نیتروژن   10% آهن   4% روی  4%منگنز   2% مس  و 2% بر است . 
روش استفاده از کود کامل میکرو :
· محلول پاشی

برای درختان میوه با توجه به سن و زمان محلول پاشی بین 2 تا 4 درهزار که در طول دوره رشد 2 تا 3 بار به ترتیب پیش و پس از ریزش گلها به فواصل زمانی 2 هفته ایی تکرار کرد 
برای صیفی جات و گیاهان گلخانه ای با غلظت 2 در هزار 3 تا 4 بار محلول پاشی تکرار شود 
· مصرف خاکی  

مصرف خاکی کود کامل میکرو فقط برای درختان میوه توصیه می شود بهترین حالت برای مصرف خاکی به صورت چالکود پای درخت است از این کود می توان همراه با گوگرد و کود الی به صورت 2 تا 4 چالکود در دو طرف درخت در زیر جوی های آب مصرف کرد

