استفاده از سيستم هاي زراعي كم نهاده به منظور ابداع شيوه هاي نوين مديريت بهره برداري از منابع و دستيابي به اهداف كشاورزي پايدار اهميت قابل توجهي دارد. در اين راستا به منظور كاهش مصرف كود شيميايي نيتروژني در اكوسيستم هاي زراعي تحقيقي در سال 1383 به مدت يك سال در مجتمع تحقيقاتي البرز كرج به اجرا در آمد. در اين آزمايش از گياه دارويي بادرنجبويه (Melissa officinalis) استفاده شد. تيمارهاي مورد بررسي شامل كاربرد 80 كيلوگرم نيتروژن خالص در هكتار به فرم اوره و به صورت مصرف در خاك و همچنين به صورت محلول پاشي دو درصد بر اندام هوايي گياه در مقايسه با تيمار شاهد بود كه در قالب طرح بلوكهاي كامل تصادفي با 3 تكرار مورد مقايسه قرار گرفتند. در هر دو روش، پس از اينكه ارتفاع گياه به حدود 10 سانتيمتر رسيد، در نيمه دوم فروردين اولين تقسيط و 30 روز بعد دومين تقسيط به گياه داده شد. برداشت گياه قبل از گلدهي انجام شد. نتايج آزمايش نشان داد كه تاثير روشهاي كود دهي بر ماده خشك سرشاخه گياه در سطح پنج درصد اختلاف معني دار داشت. مقايسه ميانگين ها به روش LSD نشان داد كه روش محلول پاشي با ميانگين 55.32.8 كيلوگرم در هكتار بيشترين ماده خشك را توليد كرد و نسبت به شاهد اختلاف معني داري داشت.

بنابر نتايج آزمايش، روش محلول پاشي، ضمن افرايش عملكرد ماده خشك و در نهايت عملكرد اسانس، ميزان مصرف كود شيميايي نيتروژني را 87.5% نسبت به روش مصرف در خاك كاهش داد. بنابراين، استفاده از روش محلول پاشي مي تواند به منظور كاهش مصرف كود نيتروژني و دستيابي به اهداف كشاورزي پايدار و حفاظت از محيط زيست مورد توجه قرار گيرد.
