بسكتبال BASKETBALL
- BOUNCE ، خوردن توپ به زمين وبلند شدن آن.




-    BOX-AND-ONE ، نوعي سيستم دفاعي كه درآن چهار بازيكن به شيوه جاي گيري ويك بازيكن به شيوه يارگيري به دفاع مي پردازند.

- BLOCKING OUT يا BOX OUT، بلاك حلقه- ايجاد سد قانوني درمقابل حريف براي جلوگيري ازنزديك شدن وي به حلقه.

- CARRY، (حمل توپ)- درهنگام دريبل كردن توپ را برخلاف معمول دردست نگهداشتن وبا خود بردن.

-  CHARITY LINE، خط پرتاب آزاد.

-  CHARITY STRIPE، خط پرتاب آزاد يا پنالتي.

- CHECK، (كنترل كردن)- با يك دست بازيكن صاحب توپ را كنترل كردن وبا ساعد درتمام مدت گارد نمودن وبه اوضربه ردن- اين عمل را (هندكوچك) نيزنامند.

- CHECKER، بازيكني كه حريف خود را كنترل مي نمايد.

- CHIPPIE، پرتاب آسان وبدون مدافع از زيرسبد.

- CONTINUATION، حركت مداومي كه به منظورپرتاب بطرف حلقه انجام مي گيرد وپرتابي كه دراثر اجراي خطا روي اين بازيكن انجام مي گيرد. اين شيوه دربازي هاي حرفه اي اعمال مي گردد وهر گاه مهاجم توپ را به ثمر برساند فرصت يك پرتاب آزاد براي بازي سه امتيازي به وي تعلق مي گيرد ودرغير اين صورت دو پرتاب نتيجه كار اين بازيكن خواهد بود. دربازي  هاي آموزشگاهي بااينگونه خطاها مطابق خطاهاي معمولي رفتار مي گردد.

- COLLAPSE، نزديك شدن به بازيكن سانترصاحب توپ زماني كه برروي خط پرتاب آزاد قرارداردومانع ازشوت او بطور مؤثر شدن .

- CONVERT، يك پرتاب آزاد موفقيت آميز.

- CONVERSION، پرتاب آزاد انجام دادن.

- COVERING A MAN، بازيكن حمله را گارد كردن.

- DEAD BALL، توپ مرده- زماني كه توپ درجريان بازي نيست.

- DELAYING THE GAME، وقت كشي-(بازي تأخيري).

- DOUBLE DRIBBLE، دو دريبل يا اصطلاحاً خطاي دوبل.

- DOUBLE FOUL، خطاي همزمان دو بازيكن از دوتيم مخالف.

- DOUBLE TEAM، دفاع همزمان دو بازيكن مدافع عليه يك بازيكن مهاجم. 

- DOUBLER ، دريبل كننده.

- DOUBLEING، دريبل  كردن- رد وبدل توپ با يك دست به زمين.

- DROP، توپي كه دراطراف حلقه شروع به گردش كند و سپس درون حلقه بيافتد.
- DROP-PASS، پاسي كه غير مستقيم براي بازيكن ديگر فرستاده شود. (نوعي پاس استثنايي).

-  DUNK SHOT، آبشار زدن (اسپك كردن)  در داخل حلقه.

- ENCIRCLING، اطراف بازيكني كه بدون توپ است اجاطه نمودن.

- EXTRA PERIOD، وقت اضافي.

- FADEAWAY، شوتي كه يك بازيكن هنگان دور شدن ازحلقه انجام مي دهد.

- FAKE، شوتي كه يك بازيكن هنگام دور شدن از حلقه انجام مي دهد.

- FAST BREAK، (ضد حمله)-حمله تهاجمي سريع به حلقه قبل از اينكه تيم مقابل فرصت دفاع داشته باشد.

- FEEDER، پاس دهنده- بازيكن مهاجمي كه فقط به بازيكن امتياز آور تيم خود پاس مي دهد.

- FIELD-GOAL، كسب دو امتياز در اثر به ثمر رسيدن شوت از فاصله دور- در بعضي از بازي هاي حرفه اي (فيلدگل)از فاصله تقريباً هفت و نيم متري انجام مي گيرد كه در صورت موفقيت سه امتياز به بازيكن اعطاء مي گردد.

- FLIP PASS،پاس كوتاهي كه باحركت آهسته مچ وباحالت دست انجام مي گيرد.

- FLOOR، زمين بسكتبال.

- FORCE، سعي در پرتاب هنگامي كه بازيكن شانس كمتري براي نتيجه گرفتن دارد. (مثلاً در هنگام از دست دادن توازن بدني) (يا هنگام مراقبت وگارد شديد مدافعان تيم مقابل از نزديك).

- FRONTCOURT، نيمي از زمين بستكتبال كه يك تيم بطرف آن حمله    مي كند و حلقه اي كه بايد در آن شوت نمايد در آن قرار دارد.

- FRONTCOURTMAN، بازيكن فوروارد ودر بعضي سيستمها بازيكن سانتر.

- FRONT LINE، بازيكن سانتر و فورواردها.

- GAME BALL، توپ مخصوص مسابقه.

- GAME CLOCK، ساعت مخصوص مسابقه.

- GARBAGE، امتيازي كه به آساني از زير سبد كسب مي شود. (توپ مفت).

- GET UP OFF THE FLOOR، شوتي كه بدون اصابت به حلقه به تخته برخورد نموده و بازگشت نمايد.

- GIVE AND GO، پاس برو (بده و برو)- پاس دادن به بازيكن ديگرو حركت به سمت سبد براي دريافت پاس برگشتي.

-GLASS BALL، شوتي كه بدون اصابت به حلقه به تخته خورده وبرگشت شود.

- GOALTENDING، اثرگذاشتن روي توپي كه در استوانه حلقه قرار دارد و يا در حال فرود به سمت سبد مي باشد (خطا محسوب مي گردد).

- GO BACKDOOR، سعي بازيكن مهاجم در بازي كردن پشت سر مدافع براي دريافت پاس سريع.

-GUARD، بازيكن گارد- هريك از دو بازيكني كه معمولاً از بازيكن سانتر و فوروارد كوتاه قدتر و بهتر مي توانند توپ را در كنترل خويش درآورند.

- GUARD FROM REAR، از پشت سر گارد نمودن.

- GUNNER، بازيكن خوره-بازيكني كه كمتر پاس مي دهد و بيشتر توپ را نزد خود نگه مي دارد.

- GUNNTING، پرتاب هاي پي در پي- در حاليكه توپ به ثمر نميرسد و يا بازيكن در موقعيت بهتري قرار دارد.

- HACK، در حين بازي با دست به بازوي بازيكن مقابل زدن (خطا).

- HACKING، عمل زدن دست به بازوي بازيكن حريف(خطا محسوب مي شود.)

- HAND CHECK، كنترل بازيكن مهاجم.

- HARDSHIP CASE، بازيكني كه در سال آخر دانشكده از طرف تيم هاي حرفه اي انتخاب و به دريافت بورس نائل مي گردد.

- TIE BALL يا HELD BALL، گرفته شدن توپ در يك زمان واجد به وسيله دو بازيكن مخالف يكديگر كه در نتيجه بدون ابزار خشونت هيچيك از آنها نمي توانندتوپ را كنترل نمايند لذا بازي متوقف شده و شروع مجدد بازي با پرتاب توپ بين دو بازيكن مزبور آغاز مي گردد.

- HIGH POST، سانتري كه در بالاي محوطه سه ثانيه بازي مي كند.

- HOLDING، برخورد و خطاي شخصي با حريف كه آزادي عمل را از اوسلب مي كند.

- HOOK PASS، پاسي كه با پرش توأم است و شوت با دست كشيده و حركتي قوسي بازو در نقطه اوج انجام مي گيرد (پاس هوكي).

- HOOK SHOT، (شوت هوكي)- پرتابي است كه توام با پرش در حاليكه يكطرف بدن بطرف بازيكن مدافع قرار مي گيرد.

- HOT HAND، بازيكن سريعي كه در مدت كم پرتاب هاي موفق بسياري انجام مي دهد.

- ILLEGAL BOUNCE، دريبل يا بر زمين زدن توپ بطور غير مجاز.

- INBOUNDS، توپ را به جريان گذاشتن.

- INSIDE، ناحيه نزديك سبد.

- JUMP PASS، پاس در حال پرش.

- JUMP SHOT، شوت جفت.

- JUMP SHOOTER، بازيكني كه معمولاً توپ را به شكل شوت جفت پرتاب مي نمايد.

- KICKING، بازانو يا ساق پا به توپ ضربه زدن.

- LAY-UP SHOT، شوت سه گام.

- LEAD-OFFICIAL، سرداورد- يك مقام رسمي در بازي بسكتبال كه در جلو بازيكنان تا انتهاي زمين  حركت مي نمايد و در نزديك حلقه كمي خارج از زمين مستقر مي باشد

- LEAD PASS، پاسي كه در فاصله مطلوب درجلو بازيكن در حال حركت فرستاده مي شود.

- LEAPER، بازيكني كه قدرت پرش او بسيار خوب باشد.

- LINEUP، به صف ايستادن اعضاي يك تيم در هنگام خواندن اسامي آنها.

- LIVE BALL، توپ زنده- توپ در جريان.

- LOB PASS، پاس قوسي كوتاه مخصوص سانتر مهاجم كه در پشت مدافعش قرار مي گيرد.

- LONG DISTANCE SHOT، شوت دور.

- LOOSE BALL، (توپ رها شده)- توپي كه به هيچ تيمي تعلق نداشته باشد.

- LOOSE BALL FOUL، خطاي يك بازيكن روي بازيكن ديگر هنگامي كه توپ در اختيار هيچ بازيكني نباشد.

- LOW POST، 1- بازيكن سانتري كه در محوطه پايين سه ثانيه (زير سبد) بازي مي نمايد.

2- قسمتي از زمين نزديك سبد در حوالي خط پرتاب آزاد.

- TO MAKE A TIP IN ، ضربه زدن به توپ برگشتي از حلقه و آنرا وارد حلقه نمودن كه آن را TIP IN نيز مي گويند.

- MISMATCH، حالتي است كه يك بازيكن كوتاه قد به دفاع از يك بلند قد مي پردازد و اين حالت معمولاً هنگام ايجاد سد (بلاك) اتفاق مي افتد.

- PLAYER CONTROL FOUL يا OFFENSIVE FOUL، خطا يا فول شخصي است كه توسط بازيكني كه خود يا يكي از يارانش صاحب توپ باشد انجام مي گيرد و اين فول را PLAYER CONTROL FOUL نيز مي نامند.

- OFFENSIVE TEAM، تيم مهاجم يا حمله كننده.

- WHILE RUNNING يا ON THE RUN، درحال دويدن توپي را گرفتن.

- THE ONE-HANDED JUMP PASS، پاس يك دست در حال پرش (جفت).

- THE ONE-HANDED OVERHEAD PASS، باس بايك دست ازبالاي سر.

- THE ONE-HANDE JUMP SHOT، پاس يك دستي با پرش(شوت جفت).

- THE ONE-HANDED UNDERHAND PASS، پاس يك دست از زير.

- ONE-AND-ONE يا ONE-PLUS-ONE، حالتي در بازي آماتوري بسكتبال است كه چون يك بازيكن مرتكب فول گرديده اجازه يك پرتاب آزاد به او داده مي شود ودرصورت به ثمررسيدن اولين شوت او تيم فول كننده برتعدادفول هاي شخصي اش اضافه مي گردد.

- OPEN PATH، بازيكن حريف.

-OUTLET PASS، پاس توپ اززيرحلقه به يكي ازافراد تيم دركناره هاي زمين.

- OUT OF BOUNDS PLAY، بجريان گذاشتن توپ از خارج زمين توسط يك بازيكن، تاكتيكي در بازي بستكتبال است كه وقتي  بازيكن توپ را در خارج از زمين خود در ناحيه (فرونت كورت) مي گيرد آنرا به يكي از بازيكنان خود پاس             مي دهد تا او بلافاصله بطرف حلقه شوت نمايد.

- OUTREBOUND، بازيكني كه بيش از ساير بازيكنان از حلقه توپ دريافت مي نمايد.

- OVERHEAD PASS، پاس با دو دست از بالاي سر.

- PASS، پاس-رد كردن و عبور دادن توپ از يك بازيكن به بازيكن هم تيم ديگر.

- PASS IN، به جريان گذاشتن توپ.

- PASSING LANE، فضاي خالي بين دو بازيكن هم تيم كه مي توان توپ را در آن مسير پاس داد.

- PENALTY، جريمه- در مقابل خطاهاي شخصي يا فني كه يك تيم مرتكب     مي شود به تيم مقابل حق حداقل  يك پرتاب آزاد داده مي شود و چنانچه بازيكني مرتكب 5 خطاي شخصي يا دو خطاي فني گردد از ادامه بازي محروم مي گردد.

- PERSONA FOULS، خطاي هاي شخصي- اين خطاها شامل: فشار و هل دادن بازيكن مقابل- برزمين انداختن، تنه زدن و تماس با بدن حريف بوسيله توپ، تعقيب و دنبال كردن بازيكن مقابل- گرفتن و مانع از حركت او شدن- احاطه كردن يك بازيكن بدون توپ و به تله انداختن او و دست زدن به دست اوست كه معمولاً بوسيله افراد تيم مهاجم انجام مي گيرد.

- PICK UP، مسئوليت دفاع يك بازيكن حريف را (در بازي بسكتبال ولاكروس) براي يك لحظه كه بدون دفاع مانده است (به علت اسكرين) به عهده كسي محول كردن.

- PIVOTMAN، فوروارد متحرك- (سانتري كه در پايين محوطه جريمه بازي مي نمايد).

- PLAY FOR ONE، توپ را در آخرين لحظات بازي به منظور وقت گذرانيدن نگهداشتن تا پس از يك شوت به طرف حلقه تيم فرصت كافي براي كسب امتياز نداشته باشد.

- OFFENSIVE FOUL يا PLAYER CONTROL FOUL، يك خطاي شخصي است كه بوسيله بازيكني كه تيم او در حال تهاجم است انجام     مي گيرد و منجر به از دست دادن توپ مي گردد.

- POIN GUARD، بازيكن گاردي كه مي تواند حمله تيم خود را رهبري و هدايت نمايد.

- PRESS، يك تاكتيك دفاعي فشرده در بسكبال است كه در آن بازيكن مدافع بازيكنان مهاجم را خيلي نزديك تر از حد معمول گارد مي نمايند و سعي بر برهم زدن فرم معمول بازي آنها مي نمايند.

- PRESSING DEFENSE، دفاع فشرده.

- PUMP، پاس يا پرتابي كه با حركات گول زننده توأم باشد.

- PUSH SHOT، شوتي كه بادستهاي كشيده بطرف بالا وبحالت فشار دادن به توپ انجام مي گيرد تا ضربه زدن ويا حركت مچ دست ها بطرف جلو-( شوت حفت اكنون جايگزين آن شده است).

- QUARTERBACK، گارد- گاردي كه مسئول انتقال توپ بوده ورهبري تيم را به عهده دارد.

-QUINTET، يك تيم بسكتبال.

- RACEHORSE، نوعي تاكتيك تهاجمي است كه بيشتر به ضد حمله توجه    مي كند تا دفاع.

- REBOUND، توپ گيري از روي سبد(ري باند).

- REBOUNDER، بازيكني كه توپ را از روي سبد دريافت (ريباند) مي نمايد.

- REFEREE، داور- يكي ازدو مسئول رسمي وناظر برجريان بازي است كه مسئوليت دربرگزاري وانجام صحيح بازي وگرفتن فول وخطاها وتوقف بازي با او   مي باشد.

- REVERSE DUNK، اسپك ازپشت(ازروي سرويا شانه).

- ROLL، چرخشي كه معمولاً بدنبال ايجاد سد اجرا مي گردد.

-ROVING GUARD، درتيم دختران به بازيكني اطلاق مي شود كه مي تواند هم بصورت دفاعي وهم تهاجمي بازي نمايد.

- RUN AND GUN، روشي دربازي بسكتبال است كه بيشتر تكيه برچرخش وگردش توپ درزمين دارد تا بكار گرفتن يك بازي شسته ودفاعي.

- SAG، رها كردن يار خود ودفاع از بازيكن ديگري كه درحال حمله به سبد     مي باشد ويا كمك به يار ديگر براي دفاع دونفري درمقابل يك مهاجم پرداختن.

- SCORER، بازيكني كه امتياز كسب مي نمايد.

-  SCORES TABLE، ميز امتيازنگهداران.

- SET-SHOT، نوعي پرتاب ازفاصله اي كه آنرا (شوت ثابت) نامند، ودربسكتبال مدرن جاي خودرا به JUMP SHOT داده است.

-  SHIFT، تعويض يار دردفاع.

- SHIFTING، عمل تعويض يار دردفاع.

- SHOOTING THE BALL THROUGH THE BASKET، شوت مغزي- توپ را از وسط سبد گذاردن.

- SHOT MAKER، شوت كننده ماهر.

-SHOT MAKING، موفقيت دربه ثمر رسانيدن يك توپ شوت شده.

-  SHOVEL PASS، نوعي پاس زير دست.

- SIXTH MAN، (يار ششم) اولين بازيكن رزروي كه درموقع تعويض يار وارد بازي مي گردد اين بازيكن رزرو از اهميت خاصي برخوردار است.

- SLAM DUNK، با قدرت كامل وحالت خشن توپ را درسبد اسپك كردن - يك اسپك يا آبشار قوي وغيرمعمول.

-  SPOT PASS، نوعي پاس غيرمستقيم كه توپ به گوشه يا طرفي از زمين شوت مي شود ونفر دريافت كننده هم زمان با رسيدن توپ خود را به آن رسانيده ودرحال حركت آن را دريافت مي نمايد.

- STATIONARY PLAYERS، مجموع دو بازيكن مهاجم وبازيكن مدافع دريك تيم بسكتبال.

- STEAL (THE BALL)، 1- دزديدن يا قاپيدن توپ؛

2- بطور قانوني با ضربه مچ دست توپي را دزديدن.

- STUFF SHOT يا DUNK SHOT، شوت آبشاري زدن- درزير سبد با ارتفاع يك دست توپ را وارد سبد نمودن.

- STUTTER STEP، (بمنظور متوقف نمودن حريف)-قدم هاي فريب دهنده درهنگام دريبل نمودن برداشتن بازيكن حريف را با حركات پا گول زدن.

- SUPERSUB، يك بازيكن تعويضي كه مي تواند بخوبي بازيكن اصلي بازي نمايد.

- SWINGMAN، بازيكني كه مي تواند دردو پست متفاوت هم بجاي بازيكن گارد وهم فوروارد بازي نمايد.

- SWISH، بدون تماس به اطراف حلقه توپي راواردسبد نمودن-انجام شوت مغزي.

- TAGGING، دنبال و تعقيب كردن بازيكن مقابل (خطا مي باشد).

- TAP IN، توپ را واليبالي زدن- ضربه زدن به توپ برگشتي ازحلقه وآنرا وارد حلقه نمودن.

-  TAPOFF ياTTPOFF، عمل بالا انداختن توپ براي شروع بازي.

- TEAM GAME، يك نوبت يا يك دور بازي كه بين دوتيم انجام مي گيرد.

- TECHNICAL FOULS، خطاهاي فني- شامل: تاخير ونگهداشتن بازي- بدون اجازه زمين را ترك نمودن رفتار غير اصولي وغير ورزشي داشتن- بيش ازمعمول بازي را متوقف نمودن.

- THREE-SECOND RULE، قانون سه ثانيه- كه افراد مهاجم را از باقيماندن بيش از سه ثانيه متوالي در مسير پرتاب آزاد منع مي نمايد. در حاليكه تيم آنها در جلو زمين صاحب توپ باشد.

- THREE-SECOND LANE يا THREE-SECOND AREA، سه پرتاب آزاد در طول مدتي كه قانون سه ثانيه بر بازي حكمفرماست.

- THREE-SECOND VIOLATION، خطاي سه ثانيه.

- TIE، مجموع امتيازات دو تيم برابر شدن- برابر كردن امتياز در وقت اضافي.

- TIME، مدت زمان لازم براي انجام يك مسابقه- زمان يا مدت بازي.

- TIMER، وقت نگهدار.

- TIP IN THE BASKET، توپ مانده در اطراف حلقه يا در حال افتادن را با عمل پرش و ضربه وارد حلقه نمودن.

- TAPOFF يا TIP-OFF، عمل بالا انداختن توپ براي شروع بازي.

- TRAILER، بازيكن مهاجمي كه مسير اصلي يك بازي را دنبال مي نمايد و در صدد توپ و يا پاس مناسبي است كه توپ را به ثمر رساند.

- TRAP، (به تله انداختن)- يك مانور دفاعي است بدين ترتيب كه دو بازيكن مدافع به سرعت به يك بازيكن مهاجم كه صاحب توپ است نزديك مي شوند و با ممانعت از حركت او اجباراً او را وادار مي نمايند كه توپ را به طور اشتباه پاس دهد و يا توپ او را مي دزدند (اين عمل خطاي شخصي است).

- TRIAL OFFICIAL، داور و مقام رسمي زمين بازي است كه معمولاً در قسمت عقب زمين مستقر است و در پشت سر بازيكنان تا انتهاي زمين با آنها حركت مي نمايد.

- TRIPLE TEAM، در يك زمان واحد يك بازيكن مهاجم را با سه بازيكن مراقبت وگارد نمودن.

- TRIPPING، هرگونه حركتي كه باعث زمين افتادن بازيكن مقابل گردد (خطا).

- TURNAROUND JUMP SHOT، شوتي است همراه با پرش و پشت نمودن به حلقه- در اين تكنيك بازيكن در حاليكه پشت به حلقه درادپرش مي نمايد و خواه در ابتداي پرش و يا بعد از آن اقدام به چرخش نموده و پس از اينكه رودرروي حلقه قرار گرفت توپ را شوت مي نمايد.

- TURNAROUND JUMPER، بازيكني كه مي تواند با پرش و پشت نمودن به حلقه به طرف آن شوت نمايد.

- TURNOVER، حركت يا بازي اشتباهي كه منجر به از دست دادن توپ يك تيم مي گردد.

- TURN OVER،(توپ را از دست دادن)- به علت مرتكب شدن اشتباه يا تخلف بايد در مدت 24 ثانيه توپ را به ثمر رسانيد.

- UMPIRE، كمك دارو.

- UNCOVERED، بازيكني كه به وسيله يك بازيكن مدافع گارد نشود.

- UNDERHAND، شوت يا پرتابي كه دست با حالت كماني از پشت و در ناحيه كمر به طرف جلو حركت نمايد.

- UNDERNEATH، نزديك يا زير حلقه.

- UPCOURT، قسمتي از "زمين" كه "حلقه" در آن قرار گرفته است.

- USING UNSPORTMANLIKE TACTICS، تاكتيك هاي غير اصولي و غير ورزشي را بكار بردن- خطاي فني.

- WEAVE، "موج"- حركت نمودن به شكل عدد 8 بوسيله سه بازيكن مهاجم در جلو حلقه تيم مقابل و با پاسهاي متوالي زنجيري شكل كه دفاع را براي بازيكنان تيم مقابل و با اين عمل از همگام شدن بازيكنان تيم مقابل با خود جلوگيري نموده و به محض آزاد شدن يك بازيكن با يك پاس سريع عمل شوت انجام مي گيرد.

- ON THE RUN يا WHILE RUNNING، درحال دويدن توپ را گرفتن.

- WIDE OPEN، بازيكني كه به وسيله حريف گارد يا مراقبت نگردد.

- WILD، توپ را خارج از محل سبد پرتاب كردن.

- WING، يكي از دو بازيكني كه معمولاً در يكي از طرفين خط پرتاب آزاد باري مي نمايد.

- WINGMAN، بازيكن گارد يا فوروارد كه در طرفين خطا پرتاب آزاد بازي    مي نماييد.

- ZONE، منطقه دفاعي در زمين بازي.

- ZONE DEFENSE، (دفاع جايگيري)- نوعي تاكتيك دفاعي در بسكتبال است كه هر بازيكن قسمتي از منطقه زمين را دفاع مي نمايد و در ماني كه بازيكن تيم مقابل وارد آن باشد او را گارد مي نمايد.

واليبال  VOLLEYBAL
- ATTACK، حمله كردن.
- ATTACK BLOCK، دفاع در مقابل توپ تيم در ايجاد مانعي كه توپ را مجدداً بزمين حريف بازاويه اي، مدافعين تيم حريف شانس كمتري براي گرفتن و پاس آن داشته باشند.

- ATTACK LINE، خط حمله.

- ATTACK ZONE،منطقه حمله.

- BACK، هر يك ازسه بازيكني كه درعقب بازي مي نمايند(بك) ناميده مي شوند.

-  BACK LINE PLAYER، بازيكن خط عقب.

- BALL BOUNCED BACK FROM THE NET،برگشت توپ بزمين در اثر برخورد باتور.

- BALL RUNNING AROUND THE NET، حركت توپ در اطراف تور.

- BLOCK، دفاع در مقابل آبشار تيم حريف در جلوي تور(پوشاندن ،سدكردن).

 - BLOCKING AT THE NET، دفاع درروي تور .
-  BOUNCE BALL WITH TWO HANDS TO VARIOUS HEIGHTS AND CATCH ، بالاانداختن توپ با هردودست تا ارتفاع متفاوت به گرفتن آن.

- BUMP PASS، پاس با ساعد.

- CHOICE OF SERVICE ، انتخاب سرويس.

-  CLOSED FIST، مشت بسته.

- CONTACT WITH THE NET، تماس با تور.

-  DELAYING THE GAME، بازي را به تأخير انداختن- تعلل دربازي.

- DEUCE، وقتي كه جمع امتيازات هردو تيم 14 يا مساوي مي شود نياز به كسب دو امتياز ديگر براي يك تيم مي باشد تا بازي تمام شود.

- DIG PASS ، پاس دادن توپي كه درحال افتادن به زمين است- پاس دادن توپ از نزديك زمين.

- DIGGER، بازيكني كه درپاس دادن توپ هاي درحال نزديك شدن به زمين تخصص دارد.

- DINK، ضربه آرامي كه به توپ زده مي شود ودرست پشت تور تيم حريف فرود نمي آيد(جاخالي).

-  DOUBLE FOUL، خطا واشتباهي كه هردو تيم مرتكب شوند.

-  DRIBBLING، بيش ازيك باربه توپ ضربه واردنمودن (پيش بردن خرده خرده).

- DROP THE BALL BEHIND THE BLOCK، توپ را به پشت سر مدافعين انداختن(جاخالي پشت دفاع).

- DROP ON THE GROUND، توپ را به زمين انداختن(روكردن توپ        به زمين).
- FAULT، تخلف ازمقررات سرويس كه منجربه ازدست دادن حق سرويس    مي گردد ولي امتياز ديگر طرف مقابل داده نمي شود.

- FLY، باززدن ضربه توپ را با ارتفاع زياد فرستادن.

- FOOT FAULT، خطاي پا- نقص مقررات دراثر پاگذاردن سروزننده برروي خط يا ورود به داخل زمين درگام سرو زدن.

- FREE SPACE، فضا وجاي خالي(محيط بدون مدافع).

- FROMTCOURT، ناحيه بين تور وخط حمله(منطقه حمله).

- FRONT LINE، 1- بازيكناني كه درخط جلو مراقب توپ وبازي هستند.

2- خط جلو.

- HOOK SERVICE، سرويس برگردان.

- GUMP SET، پاي درحال پرش(پريدن وپاس دادن).

-LIFTING ، حمل توپ به بالا(خطا).

-  LIFT THE BALL، خطا يا فولي كه دراثر متوقف شدن توپ دردست بازيكن پديد مي آيد (بالاكشيدن توپ).

- LOB THE BALL، دراثر ضربه توپ را تا ارتفاع زياد فرستادن.

- LONG، توپي كه هنگام سرويس ازخط انتهاي زمين مقابل دورتر برود(طولاني).

- LOOP، توپ را با مسيرقوسي شكل به بالافرستادن.

- LOSE OF SERVICE، حق وامتياز سرويس را از دست دادن.

- NET ANTENA، آنتن روي توركه هريك از ميله هاي دو طرف تور 76 تا 101 سانتي متر ارتفاع دارند.

- NO BLOCK، توپي كه بركنار تور براي آبشار پاس داده مي شود ولي بايد با چنان زاويه اي كوبيده شود كه موقع برگشت از زمين مقابل احتياج به دفاع سخت نداشته باشد.

- NOT UP، توپي كه دراثر دوبار تماس با دست ديگر قانوناً قابل بازي نباشد.

- OFFENSIVE BLOCK، دفاع تهاجمي .

- OPENING، نفوذ نمودن دردفاع حريف وبازنمودن دفاع او.

- ORDER OF SERVICE، دستور وفرمان سرويس.

- OVERARM PASSING، پاسي كه با بالابردن دست وپايين آوردن آن وضربه اي كه به توپ بدين شكل داده شود انجام گيرد.

- OPPONENT، تيم يا زمين بازي حريف(زمين مخالف).

- OUT OF BOUNDS، خارج شدن توپ ازخطوط اطراف زمين(توپ خارج).

- OFF- HAND، پاس بلند درنزديكي تور(دور ازدست).

- ON- HAND، پاس كوتاه درنزديكي تور(روي دست).

-  OVER TIME،(وقت اضافي)- وقت نامشخصي كه براي تعيين برنده نهايي به دو تيم براي ادامه بازي داده مي شود تايكي ازدو تيم برنده اعلام شود واين درهنگامي صورت مي گيرد كه هردو تيم امتيازات مساوي كسب كرده باشند.

- TWO- MAN BLOCK، دفاع دو نفره.

- THREE- MAN BLOCK، دفاع سه نفره.

- PASS ONE 'S HANDS OVER THE NET، عبور دست هاي يك بازيكن ازفراز تور.

- PIERCE THE BLOCK، كوبيدن آبشاري محكم وغيرقابل دفاع.

- PLACE THE BALL IN THE OPENING، توپ را درجاي باز شده زمين قراردادن(جاخالي انداختن- ضربه درنقطه خالي زمين).

- POWER VOLLEYBALL، بازي واليبال بسيارقوي كه درآن آبشارهاي قوي درهرنوبت كوبيده شود(واليبال قدرتي).

- PUSH THE BALL، توپ را به جلو بردن(غير مجاز- هل دادن توپ).

- RECEIVER، دريافت كننده توپ- گيرنده توپ.

- RALLY، مجموع ضربه هايي است كه پس ازسرو زدن توسط بازيكنان دو طرف به توپ وارد مي شود تا ازتور بگذرد و تا زماني كه يك طرف موفق به برگشت صحيح توپ نگردد.

- RECEIVING SIDE، زمين دريافت كننده توپ (طرفي كه توپ را دريافت مي كند)(سمت توپ گير).

- REFEREE، داور - ناظر رسمي انجام بازي است كه درارتفاع تقريباً دو پا (60 سانتي متر) بالاتر از انتهاي يكي ازطرفين تور برروي بلندي مي نشيند وبراحراي بازي نظارت دارد.

- REQUEST TIME- OUT، تقاضاي وقت استراحت يا متوقف شدن موقت بازي را نمودن.

- ROTATION، چرخيدن (گردش داخل زمين).
- ROTATION IN PLAY، چرخيدن بازيكنان وتغيير جاي آنها به شكل عقربه ساعت ازمحل سرو زدن (گردش حين بازي).

- SCRIMMAGE، يك بازي واليبال تمريني كه اغلب بين اعضاي خوب يك تيم انجام مي شود.
- SETUP، عمل رساندن توپ به نزديك تور و حاضر نمودن آن براي آبشار زننده.
- SERVICE، عمل سرويس.
-  SERVICE ARE، محل سروزدن (منطقه سرويس).
- SERVING SIDE ، زمين تيمي كه سرويس با آنها است.
- SETTER، پاس دهنده.
- SIDE-OUT، عوض- تغيير سرويس.

- SHOOT SET، پاس تيز يا بريده- پاس كوتاه و تيزي است كه به كوبنده آبشار در نزديكي خط كناره زمين داده مي شود.
- SMACK، ضربه محكم به توپ هنگام ابشار زدن.
- SPIKE، آبشار.

- SPIKED BALL، توپي كه با ضربه آبشار واردزمين حريف مي گردد(توپ اسپك).
- SPIKER، آبشار كوبنده.
- SPIKE ON THE BLOCK، بر روي مدافعين آبشار كوبيدن.
- SPIKE PAST THE BLOCK، توپ را پشت سر مدافعين كوبيدن.
- SPIKE OVER THE BLOCK، توپ را بر فراز سر مدافعين كوبيدن (از بالاي دفاع كوبيدن).
- SQUAT UNDER THE BALL، شيرجه رفتن (شيرجه زير توپ).
- SPIKING LINE، خط كوبيدن آبشار (خط حمله.
- STRING، نخ، ريسمان، سيم (مخصوص تور).
- SUBSTITUTION، تعويض بازيكن.
- SWITCH، تعويض محل دو بازيكن بعد از انجام سرويس به منظور اينكه از خط عقب در اثر چرخش بتواند به طرف خط جلو حركت نموده و پاس را دريافت و توپ را براي آبشار زدن پاس كند. به طور كلي حركت بازيكن از خط عقب به خط جلو يا بالعكس از خط جلو به خط عقب به منظور دفاع از سويچ نامند.
- TOSS BALL AGAINST A WALL، توپ را به ديوار زدن و مجدداً با آن ضربه زدن (با ديوار بازي كردن).
- TOSS BALL FROM HAND TO HAND، توپ را از يك دست به دست ديگر انداختن (پرتاب توپ از اين دست به آن دست).

- TOSS A COIN FOR CHOICE OF SERVICE OF COURT، سكه اي را به منظور انتخاب سرويس يا زمين به هوا پرتاب كردن (قرعه كشي براي انتخاب توپ يا زمين).
- TINE OUT، وقت استراحت - توقف موقت بازي.
- UNPIRE، كمك داور يا سرپرستي است كه از طرف داور تعيين مي گردد و محل او در انتهاي يكي از قسمت هاي تور و در گرفتن توپها و اشتباهات بازي كنان و حركات غير مجاز آنها نظارت دارد و به داور كمك مي نمايد.
- UNDERHAND PASS، پاس از پايين دادن- پاس از زير دست.
- UNDERHAND SERVICE، سرويس از پايين زدن (سروساده).
- UPPER EDGE OF THE NET، نوار بالاي تور- لبه بالاي تور.
- VOLLEY، رفت و برگشت توپ از فراز تور.
- VOLLEYBALL PLAYER، بازيكن واليبال.
- WINDMILL SERVICE، سرويس ضربه اي چكشي.
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