

 1-لام هموسیتومتر(بهتر است نئوبار باشد)
2- لامل سنگین

 3- پیپت ملانژور که درحباب آن یک مهره قرمز وجود دارد . این پیپت برای رقیق کردن خون بکار میرود.
4- لوله لاستیکی (مکنده) لوله لاستیکی حدود2۰سانتیمتر
5- ماده رقیق کننده : سرم فيزيولوژي
6- میکروسکوپ
7- پنبه الكل

8- شيشه ساعت
9- ميكروسكوپ



روی پیپت ملانژور سه عدد 0.5 و1 و11قرار دارد
یک ملانژورتمیز وخشک انتخاب می کنیم. لوله لاستیکی رابه ته ملانژور وصل میکنیم. انگشت نشانه را توسط پنبه الكل ضد عفوني مي كنيم، سپس توسط لانست انگشت را زخمي مي كنيم . هنگامي كه قطره خون بيرون آمد ؛ سر لوله را دردهان میگذاریم ؛ نوک ملانژور را داخل خون میگذاریم . ملانژور را افقی نگه میداریم خون را تا علامت0.5داخل ملانژورمی کشیم . خون نوک واطراف ملانژور را با پنبه خوب پاک می کنیم ازورودحباب هوا به داخل ملانژور جلوگیری به عمل می آوریم . خون نبايد در داخل ملانژور تكه تكه شده باشد. برای اینکه تمام محلول آلوده نشود.قبلا چند سی سی از محلول رقیق کننده را که  دریک شيشه ساعت میریزیم.نوک ملانژور را داخل سرم فيزيولوژي قرار میدهیم . ماده رقیق کننده را تا101  به درون ملانژور میکشیم لوله لاستیکی رااز ملانژور جدا می کنیم. سر وته ملانژور رابین دو انگشت شست وسبابه نگه می داریم.به مدت یک دقیقه محتوی ملانژور را مخلوط میکنیم. لام هموسیتومترتمیز را روی میزصاف و تراز قرار میدهیم لامل سنگین تمیز را روی لام قرار میدهیم .

 ملانژور راعمودی می گیریم  4تا5قطره اول محتوی ملانژور   را دور میریزیم با گذاشتن انگشت سبابه در ته ملانژور ریختن محتوی  ملانژور را در اختیار میگیریم.

یک قطره کوچک از محتوی ملانژور را توسط قراردادن   نوک ملانژوردر 
بین لام ولامل هدایت میکنیم.بطوریکه مخلوط خون وماده رقیق کننده به منطقه شمارش نفوذ کند.اگر ماده به درون شیارها نفوذ کند بایدلام را شسته خشک کرده مجددا مورد استفاده قرار میدهیم. چند دقیقه لام را ثابت میگذاریم تاسلولها بی حرکت شوند. لام را زیر میکروسکوپ قرار میدهیم با عدسی ابژکتیو10xمورد مطالعه قرار میدهیم . چهار مربع بزرگ واقع در چهار گوشه صفحه مدرج را شمارش میکنیم.

محاسبه تعداد گلبولهای سفید:

هر ضلع مربع بزرگ 1 میلیمتر است . 

حجم واقع دریک مربع بزرگ =۱X۱X۰/۱
میشود یکدهم میلی مترمکعب
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ازبالا لام هموسیتومترجهت شمارش سلولهای خون
ملانژور قرمز جهت شمارش گلبولهای قرمز
ملانژور سفید جهت شمارش گلبولهای سفید
پیپت مخصوص جهت اندازگیری هموگلوبین
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                                                                 نام همكار : خانم عرب برزو
مربع اول =  داخل : 53/  روي سه خط : 2=8÷16 جمع آن = 61
مربع دوم = داخل :83 /  روي سه خط :2=17 ÷ 34 جمع آن =100
مربع سوم = داخل : 85 / روي سه خط :2=12 ÷24 جمع آن = 97

مربع چهارم= داخل : 88 / روي سه خط :2=14 ÷ 28 جمع آن = 102
مربع پنجم = داخل: 70  / روي سه خط :2=10 ÷ 20 جمع آن = 80
جمع اين 5 مربع را در يك ضريب ضرب مي كنيم. 10×5×200 
200 ضريب دقت ، 5 تعداد ، ضخامت آن 0.1 است. جمع اعداد بدست آمده 440 را در 
ضريب ضرب مي كنيم . كه مي شود 4400000 

مقدار طبيعي آن در بدن حدود 5 ميليون میلیمتر مكعب مي باشد. ممكن است اين مقدار كمبود 

به دليل آنمي باشد. كه دليل كمخوني آن : كمبود آهن ، كمبود ويتامين ب12 ،تخريب مغز 

استخوان باشد.
البته به طور حتم نميتوان گفت كه فرد دچار اين بيماري است ؛ زيرا در اشخاص 

لاغرasthenic از 4.5 مليون عدد در هر ميليمتر مكعب كمتر است. فرد آزمايش شده لاغر 

بوده است . اين فرد مي تواند با استفاده از مواد غذايي مناسب و استفاده از ويتامين و قرص 

اهن اين مقدار كمبود را جبران كند.
همچنين مشاهده شد كه گلبول هاي قرمز خون به شکل دیسکهای مقعرالطرفین و بدون هسته
هستند.

