بررسی نحوه گذران اوقات فراغت دانش آموزان دوره متوسطه
1- اوقات فراغت شما در روز چه میزان است؟

2- ساعات اوقات فراغت خود را با چه کسانی می گذرانید؟  الف)خانواده  ب)دوستان  ج)تنها

3- از چه امکاناتی (وسائلی) در اوقات فراغت خود استفاده می کنید؟

4- آیا از برنامه های اداره تربیت بدنی آموزش و پرورش استفاده می کنید؟

5- آیا از برنامه های تابستانی آموزش و پرورش استفاده می کنید؟

6- آیا در اوقات فراغت خود  مجبور به انجام کاری می شوید؟
الف)کشاورزی   ب)دامداری  ج)قالی بافی  د)آشپزی وخانه داری  و)کارهای متفرقه دیگر

7- آیا شرایط محیطی خود را در گذران اوقات فراغت موثر می دانید؟

8- آیا مدرسه می تواند در بهتر گذران اوقات فراغت شما موثر باشد؟

9- آیا ازامکانات ورزشی مدرسه در گذران اوقات فراغت استفاده می کنید؟

10- آیا از کتابخانه مدرسه در گذران اوقات فراغت استفاده میکنید؟

11- آیا از گذران اوقات فراغت خود لذت می برید؟

12- آیا والدین در بهترشدن اوقات فراغت شما تاثیر دارند؟

13- آیا امکان استفاده از تفریحات ناسالم بری شما وجود دارد؟

14- آیا علاقه ای به استفاده از تفریحات ناسالم را دارید؟

15- چه چیز هایی مانع بهتر شدن گذران اوقات فراغت شما می شود؟

16- به نظر شما بهترین شیوه در گذران اوقات فراغت چیست؟شما چه پیشنهادی دارید؟

17- آیا علاقمند به شرکت در اردوهای(تفریحی- علمی- ورزشی)هستید؟

18- از بین سرگرمی های زیر به ترتیب به کدام یک از این سرگرمی ها علاقه دارید؟
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