اهداف اختصاصي:

1-تعيين ساعات فراغت جامعه تحقيق.

2-مشخص نمودن وسايل و روشها و فعاليت هاي مورد استفاده در اوقات فراغت.

3-تعيين كردن موثرترين وسايل و امكانات و بهترين شيوه هاي گذران اوقات فراغت.

4-تعيين كردن روشها و وسايل نا مناسب و يا كم كردن اهميت متداول در گذران اوقات فراغت 

5-مشخص نمودن ميزان رضا يت از گذران اوقات فراغت.

6-تعيين نمودن موانع موجود در گذران اوقات فراغت.

7-تعيين و تبيين نقش والدين در گذران اوقات فراغت فرزندانشان.

8- ترسيم انتظارات افراد جامعه تحقيق از مسئولين.

روش تحقيق

در اين تحقيق از روش پیمایشی با استفاده از پرسشنامه استفاده شده است.

جامعه آماري تحقيق
جامعه آماری این تحقیق 105 دانش آموز دختر و 105 دانش آموز پسر مقطع دبیرستان منطقه سرولایت.

روش نمونه گیری

بصورت تصادفی سیستماتیکاز 3 دبیرستان دخترانه تعداد 105 نفر و از 3 دبیرستان پسرانه تعداد 105 نفر انتخاب شد

روش جمع آوري اطلاعات

جهت جمع آوري اطلاعات،از يك پرسشنامه19 سئوالي استفاده شد.از 210 پرسشنامه تهيه شده105 نسخه  بين پسران و 105 نسخه بين دختران توزيع شد.

