What  is  sustainable  Agriculture ?
Concept  Themes

Farming  and  Natural  Resources

Plant  production  practices
Animal  production  practices

روش ها و فنون کشاورزی به صورت شگرف بخصوص بعد از جنگ جهانی دوم تغییر کرده است. نوع تغذیه و تولیدات فیبری به دلیل بوجود امدن تکنولوژی های جدید، مکانیزه شدن سیستم های کشاورزی و افزایش استفاده از مواد شیمیایی در کشاورزی ، خصوصی سازی و تدابیر و سیاست های دولت ها باعث افزایش تولید محصولات کشاورزی شده است. این تغییرات باعث شده که تعداد کمتر کشاورز با نیاز به زحمت کمتر قسمت عمده ای از موادغذایی و فیبری ( چوب و.... ) را فراهم کنند. علی رغم این تغییرات که اثرات مثبتی داشته و باعث کاهش بسیاری خطرات، تلفات و ضایعات در امور کشاورزی شده است ،هزینه های قابل توجهی را نیز ایجاد کرده است. واضح است که این وضعیت باعث کم شدن منابع اب زیر زمینی و رد کشاورزی خانوادگی ،همچنین نادیده گرفتن شرایط زندگی کشاورزان ،بالا رفتن قیمت تولیدات کشاورزی و پراکندگی شرایط اقتصادی و اجتماعی در مجامع مختلف می شود. در دو دهه گذشته تلاشهایی برای بررسی و تعیین نقش و اثر پایدار سازی کشاورزی در توسعه و نقش ان در مسائل و معضلات اجتماع انجام شده است. امروزه این تلاشها و بررسی ها در مورد کشاورزی پایدار باعث افزایش حمایت و پذیرش مساله پایدار سازی در امور کشاورزی توسط کشاورزان شده است. این مقاله تلاشی برای شناسائی و معرفی اهداف ،کاربردها و اصول  کشاورزی پایدار است.                                                                                                                                                                             concept   theme                                       ندیشه کلی:             ا مضمون 
کشاورزی پایدار سه هدف اصلی را دنبال می کند. سلامت محیط ،صرفه اقتصادی و بالا بردن کیفیت مسائل اقتصادی و اجتماعی کشاورزی . در این اهداف روش ها ، اصول و کاربردهای مختلفی در نظر گرفته شده است. مردم با توانای  ها وظرفیت های کاری اقتصادی و اجتماعی مختلف از کشاورزان تا مصرف کنندگان از یک دید دراین هدف گیری  مورد بررسی قرار می گیرند و همه به طور یکسان در این هدف گیری نقش دارند. با وجود تفاوت افراد و اهداف انها، اصول مشترکی در این مساله قرار داده شده که همه افراد را پوشش می دهد.                                                                               
پایداری بر این اصل استوار است که : ما باید احتیاجات امروزی را بدون درنظر گرفتن توانائی های احتمالی اینده به نحوی پاسخ دهیم . بنابراین تامین منابع طبیعی و انسانی از اهمیت ویژه ای برخوردار است . تامین منابع انسانی شامل تامین مسئولیت های اجتماعی مثل شرایط زندگی و کار، تامین نیازهای جامعه و سلامتی مصرف کنندگان، تامین امنیت فعلی و اینده می باشد . تامین منابع طبیعی شامل نگهداری این منابع برای طولانی مدت است .                                                                                  
برای فهم پایداری نیازمند یک تصویر کلی از سیستم هستیم . سیستم باید از دیدهای مختلف ، چه به عنوان یک مزرعه و چه به عنوان یک اکوسیستم محلی بررسی شود. ودرهر بررسی نوع ارتباطات اثر گذار بر ان نیز باید مورد بررسی قرار گیرد. تاکید برکلمه سیستم امکان دید عمیق تروبازتر را در بررسی نتایج کشاورزی پایدار، هم بر مسایل انسانی هم بر مسائل محیطی را میدهد. روش سیستماتیک همچنین اثرات کنترلی قوی بر تحقیقات و اموزش در زمینه کشاورزی  دارد و این نیازمند این است که نه تنها اطلاعات ورودی تحقیقات از روش های مختلف بدست امده وکنترل شده باشند بلکه منابع این اطلاعات (کشاورزان.زمین های کشاورزی و مصرف کنندگان) از جنبه های مختلف، متفاوت باشند .                 ادامه این مقاله روش های خاصی را برای مشخص کردن این نقش ها ارائه می دهد، این روش ها با توجه به محدوده اثرگزاری که دارند به سه دسته تقسیم می شوند:1- کشاورزی و منابع طبیعی   2-     تولیدات گیاهی و جانوری  3- اقتصاد و اجتماع                                                                                                      

کشاورزی و منابع طبیعی farming  and  natural  resources            :
اب:وقتی تولیدات مواد غذایی و فیبری سطح منابع طبیعی را کاهش می دهد، توانایی خاک و منابع دیگر برای تولیدات اینده کاهش می یابد. ( رد معماری قدیمی در بین النحرین و ... جهت داشتن کمترین اثرات کاهش منابع طبیعی در کشاورزی نا پایدار و امور جنگل داری بوده است ). اب یک منبع بسیار مهم در کشاورزی است که در موفقیت امیزبودن عملیات کشاورزی بسیار کمک کننده است و البته یک عامل محدود کننده بسیا قوی نیز می تواند باشد وقتی که به درستی مدیریت نشود .                                   
منابع اب و استفاده از ان : در کالیفرنیا یک منبع اب بزرگ و یک سیستم انتقال اب راه اندازی شده که امکان توسعه تولید محصولات کشاورزی را به نواحی خشک وسیعی را ایجاد کرده است. در زمان خشکسالی ،محدود بودن اب های سطحی باعث کم شدن رطوبت خاک می شود و با بالارفتن مواد معدنی خاک اب سطحی با عبور از ان شور و سنگین می شود                                                           
چند خشکسالی پیاپی که حدود 50 سال به طول انجامید در کالیفرنیا اتفاق افتاد و لازم شد که کارهای مختلفی برای ادامه کشاورزی به صورت نورمال انجام شود که شامل تدابیر مدیرتی و امنیتی می شد :1- بهبود عملیات تبدیل اب و ذخیره سازی ان    2- فراهم کردن انگیزه برای انتخاب محصول    3- استفاده از سیستم های ابیاری با حجم پایین اب    4- مدیریت محصول جهت کاهش تلفات اب    5- عدم کاشت 
زندگی جانوری : یک فاکتور دیگر که در کشاورزی  منابع اب را تحت تاثیر قرار می دهد، از طریق طبیعت و بوسیله ابگیر رودخانه است. تبدیل طبیعت جانوری به زمین کشاورزی باعث کاهش زندگی  جانوری ( ماهیها ) در طول فرسایش و                                                                              تهنشینی و از بین بردن گیاه و تبدیل اب و ....می شود                                                                  تنوع پوشش گیاهی درون و اطراف نواحی کشاورزی جهت حفظ تنوع جانوری باید حفظ شود. این تنوع باعث حفظ اکوسیستم طبیعی شده و مدیریت مناسب تری برای کشاورزان را می طلبد                       
انرژی :کشاورزی مدرن بسیار مبتنی بر منابع انرژی است که قابل بازیابی نیستند ( بخصوص نفت ). ادامه استفاده از این نوع انرژی ها نمی تواند مدت زمان زیادی امکان پذیر باشد. با این وجود، قطع ناگهانی استفاده از چنین منابع انرژی نیز می تواند برابر با مزاحمت باشد. در سیستم های کشاورزی پایدار وابستگی به منابع انرژی غیر قابل بازگشت یا دیر بازگشت ( مثل نفت ) کاهش یافته و به جای ان از منابع انرژی که امکان بازگشت و جایگزین شدن دارند استفاده شده است و یا تلاش شده که استفاده از انها به صورتی به صرفه و اقتصادی محدود شود                                                                           
 هوا :بسیاری فعالیت های کشاورزی بر کیفیت هوا اثر می گذارد. این اثر می تواند شامل دود ناشی از    سوختن محصولات کشاورزی، الودگی ناشی از کشت و کار، ترافیک و برداشت، الودگی ناشی از پاشیدن حشره کش ها و اکسید نیتروژن ناشی از ترکیبات نیتروژن دار(کودها) باشد. راه های که می تواند در بالا بردن کیفیت هوا موثر باشد، شامل برگرداندن باقی مانده محصولات به خاک، استفاده از مقدار مناسب کودهای شیمیایی و .... باشد                                                                                           
خاک :محتویات خاک بر قدرت تولید منطقه می تواند تاثیرگزار باشد. راه های متعددی برای حفظ خاک وجود دارد                                                                                                                
که شامل کاهش یا حذف کشت و کار، مدیریت شبکه ابیاری جهت کاهش روان اب و حفظ خاک بوسیله پوشش دادن ان با گیاهان و مالچ می باشد.                                                                                  
     تولید مداوم گیاهان                           : Plant  production  practices
تولید مداوم نیازمند روش های مختلف و متنوعی است، در روش های خاص نیاز به بررسی توپوگرافی، مشخصات خاک،اب و هوا،افات، امکانات و منابع طبیعی محیط و هدف تولید کننده می باشد. با وجود خاص بودن محیط ها و طبیعت منحصربفرد مکان های کشاورزی چندین اصل کلی را می توان به کشاورزان جهت انتخاب مدیریت کاربردی مناسب، توصیه کرد :                                                
 1) انتخاب نوع تولیدات مناسب محیط کاملا بستگی به شرایط محلی دارد                                       
 2) تنوع محصولات جهت بالا بردن پایداری زیست شناختی و همچنین اقتصادی دارد      3) لزوم مدیریت حفظ کیفیت خاک                                                                      4 ) استفاده مفید و موثر از منابع                                                                     5) توجه به هدف اصلی کشاورزی و تاثیر روش زندگی بر کشاورزی                                            
انتخاب نوع ، گونه ومکان :استراتژی پیشگیری و تغییر و تطبیق سریع، می تواند به تولید و ساختن سیستم تولیدی مقاوم کمک کند. مواد اولیه باید با توجه به مقاومت در برابر افات  و تحمل خاک در برابر برش زدن و شرایط محلی انتخاب شود . برای انتخاب مکان فاکتورهای از جمله نوع خاک و عمق، تاریخچه انواع گونه های گیاهی و اب و هوای محل ( اب و هوا و توپوگرافی ) قبل از کاشت باید مورد بررسی قرار گیرد.تنوع :مزارع شرایط مختلفی دارند و معمولا حالت ارتجاعی اکولوژیکی و اقتصادی خاص خود را دارند. مزارع کشاورزی کوچک در یک دوره مدیریت اسان تری دارند. افت میزان تولید محصول در یک دوره کشاورزی باعث افت درامد زایی و در نهایت به صورت پی در پی افت تجاری اقتصادی را برای دوره های اتی ایجاد کند. با کاهش گونه های مختلف گیاهی، کشاورزان این ریسک اقتصادی ( کاشت تک محصولی ) را بین محصولات پخش می کنند و افت قیمت یک محصول اثر کمتری می تواند بر اقتصاد کشاورز داشته باشد.                                                                                          
مدیریت خاک: یک فلسفه معمول میان دست اندرکاران کشاورزی پایدار این است که خاک سالم کلید ترکیب های پایداری است. ان خاک ،خاک سالمی است که گیاهانی با محصول سالم تولید خواهد کرد. بهترین قوت را و کمتر مستعد افت و نابودی هستند. زمانی که بسیاری از محصولات کلید نابودی راکه یک حمله کلی به سلامتی گیاهان هرز را دارند. داشتن خاک شایسته مدیریت اب و کود دهی می تواند کمک برای جلوگیری بعضی از مشکلات نابودی محصول که بوسیله تنش در محصول و یا عدم تعادل کوددهی تحریک شده اند را ارائه دهند. از این گذشته سیستم مدیریت محصول که به کیفیت خاک لطمه می زند اغلب نتیجه وارد کردن مقدیر بیش از حد اب، کود، افت کش و یا انرژی برای کشاورزی به منظور نگهداری زمین است.                                                                                                      
در سیستم های پایدار خاک به صورت ترد و شکننده مشاهده می شود و واسطه ای زنده است که باید برای پایداری و بهره وری بلند مدت ان محافظت و تقویت شود. روشهای محافظت و بالا بردن بهره وری خاک استفاده از محصولات  پوششی، کود کمپست ویا حیوانی، کاهش زراعت روی خاک، پرهیز از رطوبت بیش از حد خاک و نگهداری از پوشش خاک با گیاهان و یا برگ و کاه شامل می شوند. شرایط ( گرمی و ابیاری و اماده سازی زمین )  در بیشتر خاک های کالیفرنیا برای رشد مواد حیاتی توجه ای ندارند. اضافه های منظم مواد حیاتی و یا استفاده از پوشش زمین می تواند پایداری متراکم خاک گودی ها و تنوع زندگی میکروبی خاک را افزایش دهد.                                                                                         
 استفاده کارا از ورودی ها :                                                                                                
بسیاری از ورودی ها و روشها توسط کشاورزان قراردادی که همیشه مورد استفاده هستند در کشاورزی پایدار مورد استفاده قرار می گیرند. کشاورزان پایدار هر چند اعتماد خود را به طبیعت قابل تجدید و روی ورودی های کشاورزی افزایش می دهند. تساوی مهم روی تاثیرات محیطی اجتماعی و اقتصادی یک استراتژی خاص وجود دارد.                                                                                           
پرورش دهندگان گیاه اغلب می پرسند ایا ترکیبات شیمیایی در یک سیستم کشاورزی قابل نگهداری مناسب هستند؟ نزدیک ترین محیط های قابل نگهداری انهایی هستند که دارای کمترین خاصیت سمی و کمترین انرژی سخت کننده و باراوری و سود اوری بعد از نگهداری را دارا می باشند. استراتژی های جلوگیری کننده ( دافع افات ) و سایر گزینه ها می باید قبل از ورود هر ترکیب شیمیایی از هر منبعی در خاک به کار گرفته شوند.  در هر صورت ممکن است شرایطی وجود داشته باشد که استفاده از ترکیبات شیمیایی پایدارتر باشد از ان که یک مورد مشابه غیر شیمیایی دقیق یا یک موردی که از ترکیبات سمی ( طبیعی ) شیمیایی مورد استفاده باشد. برای مثال یک ترکه نرم درخت مو با کاربرد کم در مزرعه از طیف گسترده مواد ضد رویش در یک صف درخت مو است. این مورد ممکن است کمتر از انرژی استفاده کند و ممکن است خاک را کمتر از انکه یک کشاورز یا ماشین موور روی خاک حرکت کنند فشرده کند.                                                                                                                  

روش های دامداری و دامپروریAnimal  production  practices      : 

در اوایل همین قرن بیشتر مزارع با هر دوی فعالیت های تولید محصول و فعالیت های دامپروری یکی شدند به راستی این دو بخوبی مکمل زیست محیطی و اقتصادی یکدیگرند . تصویر فعلی به صورت کامل تغییر کرده از ان به بعد دامپروران و کشاورزان هنوز تا درجه به همدیگر وابسته اند اما ترکیب فعلی باید ساده تردرخلال میانجی گری بیشتر از درون باغ خودش  در سطوح بالا در میان کشاورزان اتفاق بیافتد این نتیجه تجارت میان کشاورز جدا شده و تخصصی شده و سیستم های دامپروری برای دوری از این معامله ناخوش ایند است. هنوز وجود دارند تعداد زیادی کشاورز به صورت خاص در امریکای مرکزی و شمالی که تولید محصول و دامپروری را تلفیق کرده اند هر دو را در مزارع شیر بندی یابا یک گله گاو گوسفند یا فعالیت های کشتار .هر دو با رشد تولید دام وکشاورزی را تخصصی کردن. بسیاری از قوانین بخش دامپروری برای هر گروه کرا شدند. روشهای مدریت واقعی البته به صورت کاملا متفاوت خواهند شد بعضی از نقاط مشخص و خاص که دامپروران احتیاج دارند که پیدا کنند در زیر امده است.              
برنامه ریزی مدیریت : شامل شدن دامپروری در سیستم کشاورزی پیچیدگی ارتباطات زیست محیطی و اقتصادی را افزایش می دهد. تحریک پذیری گله ها، غذا دهی روزانه، مراقبت های سلامتی (نگرانی های ان )،عملیات پرورش نژاد، غذادهی فصلی ، منابع علوفه و بازاریابی پیچیده همگی منابع این پیچیدگی هستند. بنابین برنامه یک دامداری موفق باید شامل یک تقویم مهم عملیاتی جریان گله ،جریان علوفه، نیازمندی های کار و سطح سخت تولید شود. و طرح استفاده از زمین برای دادن کنترل به مدیر به معنی نظارت پیشرفت به سمت اهداف .

انتخاب حیوان: 

حیوانات باید برای مزرعه یا منابع دامداری مناسب باشند. قابلیت ها و محدودیت ها زمین مانند: تغذیه وانبارهای علوفه دورنما و خشکی های وسیع اب و هوا و مهارت مدیر باید در انتخاب اینکه کدام حیوانات باید نگهداری شوند مورد بحث قرار گیرند. برای مثال: حیوانات نشخوار کننده رشد کنند با تغییر منابع غذایی که شامل دسته ای از گیاهان مرتعی، محصول کشاورز، محصول پوشیده شده، بوته ها علف های هرز و مقداری از محصول می شود. وجود دارد یک دسته بزرگی از دامداری ها که برای دسته های بزرگ گله ها مثل گوساله ها، گوسفند ها و بزها کاربرد دارند. دامداری های نیرومند که در کل رشد و  پتانسیل تولید شیر کم  برای محیط های که کمتر مورد قبول با مراتع تنک ، رشد زیاد فصلی و خشک شدن علوفه( بی علف کش ) بهتر تطبیق پیدا کرده اند.
تغذیه حیوانات:
هزینه های تغذیه بزرگترین متغیر تک هزینه در هر عملیات دامپروری هستند. زمانی که بیشتر غذاها باید از دیگر پرورشگاههای گله وارد شود بعضی از خریدهای غذای معمولا از خارج مزرعه وارد می شوند. هزینه تغذیه می تواند با نظارت شرایط حیوانات  و اجرا و درک تغییرات فصلی در تغذیه و کیفیت محصول در مزعه روی مینیمم نگهداشته شود. تعیین استفاده بهینه از محصولات مزرعه یکی از تکاپوهای جدی مزرعه داری چند کاره است. 

تولد: 

استفاده از کیفیت نطفه برای بهبود نسل گله یکی دیگر از کلیدهای پایداری است. در امیزش با ذخیره های ژنتیکی خوب تطبیق دادن فصل جفت گیری در اب و هوای مناسب و منابع غذایی و مسائل کاهش سلامتی محصول و هزینه های تغذیه سلامتی محکم تاثیر مهم سلامتی حیوانات روی موفقیت تولد و بدست اوردن وزن دو کلید سیمای یک دامداری تولیدی موفق می باشند. گله های مریض غذا را به هدر می دهند و احتیاج به کار بیشتری دارند. یک برنامه سلامتی محکم برای تولید گله پایدار بسیار با اهمیت است.
مدیریت علف چرانی:

زیان اورترین تاثیرات محیطی متعد است با علف چرانی که می تواند با مدیریت تخصصی چرا جلوگیری شود یا تخفیف داده شود. اولاتعداد رمه در واحد سطح ( نرخ گله ) باید برای منبع غذایی و یک مرتع صحیح باشد. مصالحه بین اسایش و مزارع بدون دیوار احتیاج خواهد بود. دیوار چینی برای عملیات دامپروری مورد احتیاج است. استفاده مدرن دیوار چینی می تواند یک راه حل کارا برای این رابطه دو طرفه تهیه کند. دوما قابلیت ظرفیت حمل و نرخ گله باید در خشکسالی های کوتاه و بلند به خصوص برای اب وهوای مدیترانه ای کالیفرنیا به  حساب بیایند. نهایتا مدیر باید کنترل کافی روی کاهش استفاده بسیار زیاد در بعضی از زمین ها زمانی که بقیه زمین ها کمتر مورد استفاده واقع شده اند بدست اورد. تمرکز ادامه دار چرای گله که کاهش دائمی پوشش سبزی و علف زار روی تپه ها یا در مناطق کرانه نشین را نتیجه می دهد باید اجتناب شود. به هر صورت نرخ کاهش کم پوشش سبزه زار حول و حوش اب و یا غذا دهی اگر پوشش سبزه زار محیط مناسب باشد می تواند تحمل پزیر باشد. 

منحصر کردن تولید گله:

مدیریت سلامتی و تلفات حیوانات کلید رواج دادن در محدود کردن تولید گله است . مشاجره اخلاقی و وجدانی امروزه اتفاق افتاده که سلامتی و راحتی حیوانات را با سیستم های توالد جنبش دامپروری  به صودت احض اعتقاد دارد.  پیدا کردن این بحث احتیاج ادرس دهی دارد. در جایی که وجود دارد تعداد زیادی از حیوانات در واحد سطح  تولید و زایمان گله به صورت افزاینده ای منبع های سطحی و ابهای زیر زمینی را ناپاک می کند . اتلاف مدیریت گران الان یک هزینه لازم برای محدود کردن سیستم های تولید و توالد است. با توجه کامل به هر دوی محیط و کیفیت زندگی در محیط اجتماعی سیستم های تولید دامپروری که متفرق می کنند گله را در مرتع طوری که اتلاف به صورت متمرکز نیست و له نمی کنند تذیه طبیعی را که یک موضوع مورد علاقه و تازه بوده است .  
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