مصارف زعفران در گذشته و حال
از قديم درباره تأثيرات طبي زعفران بويژه  ‹‹نيروي نشاط بخش و برطرف كنندگي تشنج و افسردگي آن›› بسيار سخن گفته اند. گواه این مطلب ضرب المثل قديمي ‹‹گويي در كيسه زعفران خوابيده›› مي باشد. 

روميان از ديرباز با خواص درماني زعفران آشنا بودند. پزشكان سيسيكي  كه همراه آنتوني و كلئوپاترا بودند به منظور صفاي چهره و تسكين كبد از غلبه صفراي مصرف زعفران را تجويز            مي كردند. از زعفران براي فرونشاندن آماس چشم ها و عالج سرفه و ذات الجنب بسيار استفاده    مي كردند. يكي از برجسته ترين عطاران اروپايي مي گويد: ‹‹استفاده معتدل از زعفران براي مغز خوب است و شعور و هواس آدمي را تيز و سرزنده مي كند، خواب آلودگي و خماري را از چشم آدمي مي زدايد و شخص را نشاط مي كند. وي مي افزايد زعفران براي امراض ريوي و تقويت قلب مفيد است. خوردن شربت زعفران نيز قبل از صبحانه به عنوان درمان جوش و كورك و نيز به منظور پيشگيري در برابر طاعون مورد استفاده بوده است. علاوه برآن جوزف كلارك در سال 1884 از اثرات جادويي آن بر بيماري سرخك سخن گفته است. اما امروزه عمده مصرف تجاري زعفران به دليل رنگ زيبا و دلنشين و نيز طعم و عطر خيره كننده آن در صنايع خوراكي مي باشد. گرچه هنوزهم در بسياري از شربت هاي خوراكي گوناگون كه براي بيماران مختلف تجويز          مي شوند از عصاره آن استفاده مي شود. اما امروزه در تمام دنيا غذاهاي سنتي و لذيذ ايراني را همه با برنج زعفراني ايراني مي شناسند، از چين گرفته تا ايالات متحده براي رنگ آميزي انواع غذاها، كلوچه ها، كيك ها و ساير خوردنيها از این گياه استفاده مي شود.
زعفران از نظر گياه شناسي 

 زعفران گياهي پايا از تيره زنبقيان و از گونه ساتيووس كروكوس1 مي باشد. قطر پياز زعفران در زير خاك بين 3 تا 5 سانتي متر مي باشد. در سطح زمين، گياه از 6 تا 9 برگ باريك و يك گل شيپوري بلند و بنفش رنگ با 6 گلبرگ تشكيل شده است. سه پرچم آن به كاسبرگ لوله اي گل منتهي مي شود. در ميان گل مادگي قرار گرفته كه شامل تخم داني پيازي شكل است كه از داخل آن ساقه نازك زرد رنگي بيرون آمده است كه ميله ‹‹پرچم›› ناميده مي شود. این ميله2 به سه كلاله براق و مفرس و نارنجي سير تقسيم مي شودكه سه سانتي متر طول دارد. این كلاله ها پس از خشك شدن به عنوان زعفران تجاري مورد استفاده قرار مي گيرد. در اثر خشك شدن كلاله هاي متراكم توده قرمز رنگ و تيره اي به دست مي آيد كه ‹‹ زعفران خشك ››3 ناميده مي شود. 
زعفران از طريق پياز تكثير مي شود. پيازها همه ساله پيازچه هاي سفيد و آبداري در اطراف خود توليد مي كنند، سرانجام پيازهاي  كهنه پژمرده مي شوندواز بين مي روند. این گياه درخاك هاي نرم وغني نظير آنچه دراطراف شهرسافرون والدِن4 ديده مي شود رشد مي كند. پياز زعفران بين ماه هاي سپتامبر ونوامبر (تقريباً اواسط شهريور ماه تا اواسط آذرماه) گل مي دهد.
این پيازنبايد با پياز پاييزي كه پياز حضرتي5 وگاهي هم زعفران چمني خوانده شده است اشتباه گرفته شود.

____________________
1) Crocus Sativas

2) Styke


3) Hay Saffron
4) saffron Walden city – شهري است در70 كيلومتري شمال شرقي لندن درحوالي كمبريج، بر روي عرض جغرافيايي 52 درجه و1 دقيقه وطول 15 دقيقه از نصف النهار گرينويچ قرارگرفته است كه درگذشته هاي نه چندان دور مركز كشت زعفران در اروپا است وحتي نقش گل زعفران بر روي آرم مخصوص این شهر و در وديوار موزه هايش نيز باقي است.

5) Colchicum
پياز پاييزي درپاييز گل مي دهد اما برگ هاي آن دربهار ظاهر مي شود. این گل شش پرچم وسه ميله دارد وحال آنكه پياز زعفران سه پرچم ويك ميله دارد كه به سه كلاله منشعب مي شود. پياز زعفران مدت ها درنقاط مختلف دنيا از جمله سافرون والدن كه روزگاري مركز كشت وسيع زعفران بوده ، كشت مي شده است. ولي هم اكنون عمده كشت تجاري آن به جشن هايي از ايران وكشوراسپانيا محدود شده است.
زعفران 

بدون شك ، زعفران از ارزشمندترين رستني هاي ايران است .طبق نظر قريب به اتفاق دانشمندان، منشأ زعفران از دانه هاي كوه الوند (همدان) مي باشد. نخستين زعفران زارهاي جهان در ايالت ماد (در نواحي همدان دماوندو بروجرد و كرمانشاه) داير شد و سپس به نواحي ري، قم، اصفهان و برخي از مناطق ساحلي درياي خزر و همچنين ايالت پارس گسترش پيدا كرد. شپش كاشت زعفران در نواحي ماوراء النهر و خراسان معمول شده و سر انجام توليد زعفران مرغوب به ميزان انبوه در قهستان و قاينات تمركز يافته است.
توليد و تجارت این محصول همواره دردست ايرانيان بوده است.  اكنون نيز استان خراسان بيشترين و مرغوب ترين زعفران جهان را توليد مي كند، اگر چه در نواحي زعفران خيز گذشته ايران گذشته ايران  نيز  تلاش هاي موفقيت آميزي در جهت تجديد زراعت این محصول آغاز شده است، كه نويدگر آينده ي درخشان تري براي زعفران ايران در بازارهاي جهاني نيز مي باشد.
ايرانيان ضمن مسور زعفران به بسياري از نقاط جهان باستان، خواص آن را به يوناني ها، روسي ها، چيني ها، و اقوام سامي از جمله عرب ها معرفي كردند و شيوه زراعت آن را در سده هاي اول تا چهارم هجري به امم اسلامي پيرامون مديترانه آموختند.  به طوري كه نخستين زعفران زارها در این مناطق بوسيله ايرانيان تبعيد شده توسط معاويه در نواحي شام داير شد، سپس كاشت زعفران در شمال آفريقا واندلس (اسپانياي اسلامي) و مقليه (سيسيل) رواج يافت و اقوام ايراني همچون رستميان و نبوطبري در آن مؤثر بودند.
مقدمه

يكي از عوامل مهم و اساسي در عدم توسعه كشاورزي در ايران، بويژه در مناطق خشك و             نيمه خشك، كمبود آب و نزولات جوي است. لذا از ديرباز شاغلين در بخش كشاورزي این مناطق به كاشت و توليد گياهاني  مي پرداخته اند كه در عين كمي نياز به آب از بازده اقتصادي مطلوبي نيز برخوردار باشند.
زعفران با نام علمي Crocus Satirus از جمله گياهاني است كه چندين قرن است در نواحي جنوبي  خراسان و قسمتي از استان فارس كشت مي شود. كاشت و توليد این محصول كه در تجارت جهاني لقب گرانترين ادويه جهان را به خود اختصاص داده است از چند جنبه  براي مناطق خشك و كم باران خراسان مركزي و جنوبي اهميت دارد. كه مهمترين آنها عبارتند از:
الف- كمي نياز به آب
زعفران از جمله معدود گياهاني است كه به مقدار آب كمي نياز داشته و همين مقدار نيز در فصول پاييز و اوايل بهار كه نياز محصولات كشاورزي به آب حداقل قرار دارد، مصرف مي شود و در اواخر بهار و تابستان كه ساير گياهان نياز شديدي به آب دارند، این گياه هيچ نيازي به آن ندارد.
بنابراين با توجه به محدوديت منابع آب و كمبود بارندگي در مناطقي نظير خراسان جنوبي و مركزي، كشت و توليد این محصول داراي اهميت مي باشد.
ب- از نظر اجتماعي و سياسي
از آنجا كه در توليد این محصول، به خصوص در فصل برداشت به نيروي كار نسبتاً زيادي احتياج مي باشند، لذا ايجاد اشتغال براي كاشت، داشت و به خصوص برداشت این محصول مي تواند از مهاجرت روستائيان به شهرهاي بزرگ جلوگيري كند. در صورت عدم توجه به این محصول گرانبها، كشاورزاني كه به توليد آن اشتغال دارند بيكار شده و به ناچار به شهرهاي بزرگ مهاجرت كرده و به شغل هاي احياناً پرسودتر، كاذب و غير مولد مشغول خواهد شد، كه این امر موجب بروز مشكلات اجتماعي و سياسي عديده اي مي گردد.
ج- از نظر اقتصادي و توسعه صادرات غير نفتي
بر اساس برآوردهاي صورت گرفته به طور متوسط از هر هكتار زعفران حدود 6 كيلوگرم زعفران خشك در هر سال برداشت مي شود كه این ميزان با بكارگيري روشهاي نوين توليد زعفران تا       15 كيلوگرم نيز قابل افزايش است. با در نظر گرفتن ميانگين فعلي ميزان برداشت و قيمت متوسط هر كيلوگرم زعفران (2500000 ريال)  ملاحظه مي شود كه از هر هكتار زعفران مي توان درآمد ناخالص معادل 15 ميليون  ريال ايجاد كندكه با توجه به هزينه هاي توليد، درآمد حاصله مناسب و با هيچكدام از محصولات قابل توليد در منطقه قابل مقايسه نمي باشد. از طرفي عرضه مناسب این محصول به بازار جهاني مي تواند منبع درآمد ارزي قابل توجهي باشد. به طوريكه با توجه به آمار منتشر شده هر ساله بالغ بر 80 تن زعفران به صورت قانوني صادر مي شود كه متوسط قيمت هر كيلوگرم آن بالغ بر 650 دلار مي باشد. لذا در حال حاضر درآمد ارزي معادل 52000000 دلار از صادرات زعفران سالانه كسب مي شود.
عليرغم مطالب ذكر شده شايد به جرأت مي توان گفت كه شيوه هاي سنتي توليد زعفران             قرن هاست كه همچنان دست نخورده باقي مانده است. در حاليكه در برخي از كشورها نظير اسپانيا، هندوستان، چين، مراكش و ديگر كشورهاي توليد كننده با انجام تحقيقات نسبتاً وسيعي، تحولات چمشگيري در روش هاي توليد این محصول صورت گرفته كه این تحولات موجب افزايش كمي ارتقاء كيفيت محصول گرديده است.
خوشبختانه در سالهاي اخير برخي از سازمانهاي تحقيقاتي و بويژه گروه كشاورزي و صنايع غذايي سازمان پژوهش هاي علمي و صنعتي ايران مركز خراسان فعاليت هاي تحقيقاتي قابل توجهي در زمينه مسائل بهنژادي، بهزراعي و بعد از برداشت زعفران به انجام رسانده اند، كه نتايج این تحقيقات مي تواند در ايران نيز موجب تحول و روش هاي توليد، ميت و كيفيت زعفران گردد. نتايج این تحقيقات هنوزبصورت شايسته اي دربين كشاورزان وتوليد كنندگان ترويج نشده است.
هدف از ايجاد این مزرعه الگو بكارگيري نتايج تحقيقات انجام شده بر روي مراحل مختلف توليد زعفران افزايش توليد در واحد سطح و بهبود كيفيت محصول توليد شده مي باشد.
روش اجراي طرح
این طرح در زميني به مساحت يك هكتار در اراضي كلاته ميان واقع در 5 كيلومتري شهرستان چناران كه از مناطق عمده زعفران كاري است به اجراء در مي آيد. با توجه به اينكه مراحل آماده سازي، كاشت، داشت، برداشت، حمل و نقل گل، جداسازي كلاله و خامه، خشكانيدن و نگهداري در این طرح با روش هاي سنتي متفاوت است در زير به نحوه اجراء هر يك از این مرحله و مزاياي آن نسبت به روش هاي سنتي پرداخته مي شود.
1-  زمان كاشت

در روش سنتي فعلي، زمان كاشت غالباً از نيمه هاي مرداد ماه تا اواخر شهريور ماه مي باشد. در حاليكه تحقيقات انجام شده در مورد مناسبترين زمان كاشت نشان مي دهد كه بر حسب آب و هواي منطقه، اوايل خردادماه تا اواخر خرداد ماه مناسبترين زمان كاشت مي باشد. با توجه به شرايط اقليمي منطقه مورد نظر این طرح، تاريخ كاشت 15 تا 20 خرداد خواهد بود.
2- انتخاب پياز

در روش سنتي معمولاً از مخلوط پيازهاي درشت و ريز براي مزرعه جديد استفاده مي شود. بررسي هاي انجام شده نشان داده است كه پيازهاي كمتر از حدود 6 گرم در سال اول فاقد كل خواهد بود و پيازهاي بوجود آمده از این پيازهاي ريز غالباً ضعيف و احتمالاً در سال دوم نيز فاقد گل مي باشند. در این زمينه نيز تحقيقات نشان داده است. كه لحاظ اقتصادي استفاده از پيازهاي درشت مناسب تر است. لذا در این طرح اقدام به سورتينگ پيازها خواهد شد، و تنها از پيازهاي سالم با وزن بيش از 8-6 گرم براي كاشت استفاده خواهد شد. ضمناً قبل از كاشت پيازها با سم مناسب ضد عفوني خواهند شد.
3- روش كاشت
در روش سنتي پس از انتخاب زمين، شخم بهاره و شخم مجدد در هنگام كاشت، براي كاشت پيازها معمولاض توسط خيش شيارهايي در خط مستقيم ايجاد و در داخل شيارها به فاصله 20-15 سانتي متر 5-3 عدد و گاه بيشتر پياز (كپه كاري) قرار داده مي شود و توسط خاك شيار بعدي روي آن پوشانده مي شود. عمر مزرعه در این حالت بين 8 تا 12 سال مي باشد. بررسي ها و تحقيقات انجام شده نشان داده است كه این شيوه كشت داراي معايب زير است:
الف-  راندمان محصول كم و به طور متوسط در هر هكتار 6 كيلوگرم است.
ب- نيروي انساني مورد نياز براي عمليات داشت (سله شكني، آبياري، و جين علف هاي هرز و...)
زياد است.
ج- عمر مزرعه طولاني است.

در مقابل شيوه سنتي روش هاي جديد توصيه شده به صورت تك كاري پياز و جوي پشته اي            مي باشد. این روش هم اكنون در كشور اسپانيا نيز عمل مي شود. مزاياي این روش عبارتست از افزايش راندمان محصول تا حدود 15 كيلوگرم در هكتار، سهولت عمليات كاشت، داشت و برداشت و كاهش هزينه هاي توليد به خاطر استفاده كمتر از نيروي انساني كاهش عمر مزرعه از 12-8 سال به 5-4 سال. در این روش فاصله هر پياز از پياز بعدي 5 سانتي متر و در دو طرف پشته مي توان اقدام به كشت نمود. فاصله پشته ها نيز 70-60 سانتي متر است. مقدار پياز مورد نياز براي يك هكتار در كشت سنتي 5/4-4 تن و در این روش 5/2-2 تن مي باشد.
4- روش داشت

بدليل كشت رديفي و اغلب عمليات داشت نظير سله شكني، وجين علف هرز را مي توان بااستفاده از حداقل نيروي انساني و كمك تراكتور انجام داد.
آبياري نيز بجاي روش غرقابي بر روش پشته اي خواهد بود كه باعث صرفه جويي در مصرف آب نيز مي گردد.
مجموعه این پارامترها و رعايت دقيق آنها موجب افزايش راندمان از حدود 6 كيلوگرم در سال به 15 كيلوگرم مي شود. به منظور بهبود كيفيت زعفران نيز، بر پايه بررسي ها و تحقيقات انجام تغييراتي در روش هاي پس از برداشت شامل زمان و نحوه برداشت، نحوه وحمل و نقل، نگهداري گل و جداسازي كلاله و خامه، نحوه خشكانيدن و نگهداري زعفران صورت خواهد گرفت. 
هزينه هاي اجراي طرح 

بر اساس بررسي هاي انجام شده هزينه هاي ثابت مورد نياز براي احداث يك مزرعه يك هكتاري بروش نوين بشرح جدول شماره 1 مي باشد.
هزينه جاري طرح نيز برابر جدول شماره 2 خواهد بود.
درآمد حاصل از اجراي طرح 
جدول شماره 3 قيمت فروش محصول زعفران در طول 5 سال را با فرض ثابت ماندن قيمت زعفران و همچنين قيمت فروش علوفه و پياز زعفران را نشان مي دهد.
جدول 1- هزينه هاي ثابت مورد نياز براي احداث يك مزرعه يك هكتاري بروش نوين
	رديف
	شرح هزينه 
	هزار ريال
	تعداد 
	جمع كل

	1
	آب و زمين
	35000
	
	

	2
	اصلاح خاك مخلوط خاك و كود
	400 كاميون
	40000
	160000

	3
	خريد پياز 8گرم به بالا
	5 تن
	
	20000

	4
	خريد كود حيواني
	40 تن
	
	250

	5
	هزينه ضد عفوني و كندن پوست
	
	
	2000

	6
	هزينه كاشت كاركرد ماشين
	
	
	5000

	7
	هزينه هاي پي بيني شده 
	5 %
	
	450

	جمع كل 50000 هزار ريال


جدول 2- هزينه هاي جاري يك هكتار مزرعه زعفران برروش نوين
                                 





        
 مبلغ هزار ريال
	رديف
	شرح هزينه
	هزينه سال اول
	هزينه سال دوم
	هزينه سال سوم به بعد

	1
	سله شكني
	1000
	1000
	1000

	2
	وجين
	2000
	2000
	2000

	3
	خريد كودحيواني 
	2000
	2000
	2000

	4
	هزينه آبياري
	300
	300
	300

	5
	هزينه برداشت گل
	500
	1250
	2000

	6
	هزينه پركني
	1000
	2500
	4000

	7
	هزينه خشكانيدن زعفران
	100
	200
	250

	8
	هزينه برداشت علوفه زعفران
	200
	300
	350

	9
	كود شيميايي
	300
	300
	300

	10
	پيش بيني نشده
	370
	5/492
	610

	
	جمع كل
	7770
	5/10342
	12810


جمع هزينه جاري 5 ساله 

       (هزار ريال) 5/56542 = 7770 + 5/10342 +3 × 12810

متوسط هزينه جاري سالانه (هزار ريال)  



         5/11308 = 5 : 5/56542 

هزينه استهلاك سالانه 


                 ( هزار ريال) 5/11647 = 20% × 5/58237 

جمع متوسط هزينه جاري سالانه واستهلاك  
    (هزار ريال) 22956 = 5/11647 + 5/11308

جدول 3- درآمد متوسط يكسال مزرعه زعفران بروش نوين

	رديف
	شرح درآمد
	مقدار (سالانه)
	مبلغ درآمد (هزارريال) 
	توضيحات

	1
	زعفران خشك شده
	75 كيلوگرم
	187500=250×75
	در طي 5 سال

	2
	علوفه زعفران
	16 تن
	3000=2500×16
	متوسط عملكرد هر سال

	3
	پياز زعفران
	14 تن
	11200=800×14
	5/12 كيلوگرم

	جمع آوري كل درآمد ناخالص
	هزار ريال
	202700
	


متوسط درآمد ناخالص سالانه     



       (هزار ريال) 40540 = 5 : 202700 
متوسط درآمد خالص   



          (هزار ريال) 17584 =  22956- 40540
30% 100 × 17584 = نرخ بازده سرمايه 
                                                                5/58237
