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کاندیداآلبیکانیس (Candidial Valvovaginitis)


یک عفونت قارچی می باشد که مسئول 85 تا 95% عفونتهای واژن است که عوامل متعددی سبب افزایش این عفونت می شوند که ازآن جمله می توان دیابت گلیکوزوری- حاملگی- مصرف مواد غذایی حاوی قند فراوان آنتی بیوتیک ها و مصرف ocp را نام برد.


(علائم: خارش - ترشحات سفید و پنیری شکل همراه با بوی ترشیدگی- سوزش ادرارمقاربت دردناک)


درمان: رعایت نکات بهداشتی می باشد که شامل خشک و تمیز نگه داشتن لباسهای زیر استفاده از محلول جوش شیرین جهت شستشو.


طبی: 


cream vaginal clotrimazol %1


Tab fluconazol 150 Mg n=2   72h





واژینوز باکتریال


Bacterial vaginosis


واژینوز باکتریایی یا واژیفنیت گاردنلایی نام دارد





که در اثر اختلال فلور طبیعی واژن به وجود    می آید که این تغییر فلور در اثر قلیلیی شدن مکرر واژن که در اثر مقاربت متعدد یا استفاده از دونتهای واژینال اتفاق می افتد.


(علائم: ترشحات خاکستری رنگ با بوی شبیه به ماهی گندیده)


عوارض: سقط- PiD- زایمان زودرس- PROM- عفونت- سلولیت. آبسه های مکرر


درمان: 


Tab Metronidazol 250Mg (TDS)


Tab Metronidazol 500Mg  Bid


Tab Metronidazol 2gr po


به مدت 7 روز 2% Cream Cli


Tab Clindamycin 300mMg po Bid 


به مدت 7 روز


تریکومونا واژینالیس


Trichomoniasis


عامل انتقال بیماری یک انگل تاژک دار است که علاوه بر گرفتاری واژن، دستگاه ادراری تحتانی را هم در مردان و هم در زنان گرفتار    می کند. میزان انتقال آن مرد به زن بیشتر است.


دوره کمون این بیماری 20 روز است. 


























(علائم: ترشحات فراوان- کف آلود- حجیم- سوزش- ترشحات سفید مایل به زرد تا سبز- مقاربت دردناک- دیزوری)


این علائم بلافاصله بعد از قاعدگی یا حین حاملگی تمایل به بدتر شدن دارد.


عوارض: پارگی زودرس پرده ها- زایمان زودرس


درمان طبی:


Tab metronidazol 2 gr single dose


10-7 روز Tab metronidazol 250 mg TDS


در موارد مقاوم 7 روزTab metronidazol 500 mg Bid: 


در موارد عود: مترونیدازولخوراکی به همراه واژینال یا وریدی درمان پارتند ضروری می باشد.


واژینیت التهابی


یک سندروم بالینی است که با ترشحات چرکی و زیاد واژن و دفع سلولهای اپی تلیای مشخص          می شود.


(علائم: مقاربت دردناک - سوزش واژن- خارش اریتم واژن )


درمان: 7 روز 2% Cream Clindamycin


 : درمان هورمونی می باشد.


 








 


 























موضوع:





عفونتهای دستگاه تناسلی


 





استاد ارجمند :


سرگار خانم فریبا عابدین زاده








گردآورنده :


الهه سادات تاجور








آذرماه 84




















واژینیت آتروفیک


در زنان یائسه و شیرده و در سنین قبل از بلوغ به علت فقدان تحریک اتروژنی شایع است که مخاط واژن نازک و خشک است و چین های مخاط واژن کاهش می یابد. آتروفی دستگاه تناسلی هم وجود دارد.


(علائم: مقاربت دردناک- خونریزی پس از مقاربت- ترشحات زیاد و چرکی)


درمان: کرم موضعی واژینال حاوی استروژن gr1


روزانه به مدت 1 تا 2 هفته.














