

1- سه عدد لوله آزمايش 

2- سمپلر
3- قطره چكان
4- دستگاه اسپكتو فتومتر
5- سه تا كوت
6- محلول كارآماده(بيوره)، استاندارد، مجهول
7- آب مقطر


1- تهيه سرم خون
2- لوله ها را شستشو مي دهيم توسط آب مقطر
3- محلول استاندارد 100λ در مجهول در لوله t 100 و معرف بيوره در B.S.T 3 ميلي ليتر توسط سمپلر ميريزيم.
4- به مدت 15 دقيقه آن را در دماي 37 (كف دست) نگه ميداريم.
5- دستگاه را در طول موج 550 تنظيم ؛ سپس شاهد را قرار ميدهيم تا صفر شود.
6- جذب تمام را قرئت ميكنيم.




در افراد سالم مقدار دفع پروتئين تام تا 150mg/L در ادرار طبيعي مي باشد. كه در اين فرد زياد است.
